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Mañón, na comarca do Ortegal, a uns 70 
quilómetros de distancia desde a cidade 
naval e a uns 115 quilómetros da Coruña. 
Este escondido pero encantador municipio 
costeiro, cunha poboación aproximada de 
1.300 habitantes, sorprende aos visitantes 
con impresionantes lugares perfectos para 
facer unha escapada e inxectarse unha boa 
dose de calma e paisaxes inigualables. 
 
É un dos municipios menos coñecidos de 
Galicia e ten cinco parroquias: Bares, 
Grañas do Sor, Mañón, Mogor e As Ribei-
ras do Sor, todas elas con gran riqueza 
natural, paisaxística e cultural. Nos por-
tos de Bares e O Barqueiro, ambas as vilas 
mariñeiras, podes facer un alto na túa visita 
para tomar algo mirando ao mar. 
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Os concellos da provincia da Coruña 
invisten 5,2 millóns en arranxar cami-
ños rurais 

  
Os concellos da provincia da Coruña beneficiá-
ronse dunha achega total de 5,12 millóns de eu-
ros correspondentes á última convocatoria (das 
anualidades 2023-2024) do plan marco de me-
llora de camiños municipais de acceso a par-
celas agrícolas que xestiona a Consellería do 
Medio Rural. Estes fondos permitiron realizar un 
total de 163 actuacións no territorio provincial, 
que supuxeron a mellora de 128,9 quilómetros de 
vías. 
 

A Coruña recibiu o 30% das axudas concedidas 
no conxunto de Galicia por este concepto, unha 
proporción semellante aos quilómetros mellora-
dos nesta provincia é 
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O Burgo, o maior investimento de Cos-
tas, na recta final da dragaxe ambien-
tal: «Era investir e sacar o sedimento 
contaminado ou prohibir o marisqueo 
na ría da a Coruña» 
 
Os que cruzan habitualmente a ría pola Pasaxe 
ou pasean polas súas marxes atópanse desde 
hai uns meses con esta paisaxe: o estuario está 
marcado por unhas boias, desde a boca, en San-
ta Cristina, ao seu nacemento, na desembocadu-
ra do Mero. «A través duns tubos impulsamos a 
area mesturada en auga que dragamos para re-
poñer o sedimento. O movemento ten forma de 
abanico. Isto estamos a facelo nesta fase 24 ho-
ras ao día», destaca o responsable da demar-
cación de Costas do Estado na Coruña, Car-
los Gil, durante unha visita ás obras. 
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As augas subterráneas son unha fonte crucial 
de auga doce para a agricultura, o consumo 
humano e a industria en xeral. Con todo, estes 
acuíferos están en perigo polo cambio climá-
tico, que os fai máis inaccesibles, e o seu uso 
excesivo, que ameaza as economías e os eco-
sistemas. A tendencia xeral é unha diminución 
global dos recursos hídricos, cun descenso 
de máis de 0,5 metros por ano no século XXI. 
 
  
 

 
 

O aire en Europa é o máis seco dos úl-
timos 400 anos 

A atmosfera de toda Europa volveuse notable-
mente máis seca nas últimas décadas en com-
paración coa época preindustrial. Esta é a con-
clusión dunha investigación recente publicada en 
Nature Geoscience . 

O estudo tamén sinala que o motivo detrás des-
te desecamento é a actividade humana, en 
concreto, as emisións de gases de efecto in-
vernadoiro. Os autores advirten que estes resul-
tados son realmente preocupantes, xa que unha 
atmosfera máis seca pode agravar as secas 
hidrolóxicas e agrícolas ou aumentar aínda 
máis o risco de incendios forestais, entre outras 
cousas. 

Esta crecente secura no ambiente supón unha 
ameaza a longo prazo para moitas funcións vi-
tais dos ecosistemas. Por exemplo, é espe-
cialmente importante para a agricultura porque 
canto máis seco é o aire, maior é a demanda de 
auga dos cultivos. É necesario regar máis e o 
rendemento dos cultivos diminúe. 
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Pesticidas e párkinson: unha conexión 
fóra de toda dúbida 
 
Ultimamente a enfermidade de Parkinson está a 
experimentar un crecemento acelerado. Entre 
1990 e 2015, a cantidade de pacientes que so-
fren este trastorno neurodexenerativo dupli-
couse, superando os 6 millóns.  
 
En canto ás causas, aproximadamente o 15% os 
pacientes teñen antecedentes familiares. Con 
todo, a maioría dos casos atribúense a desen-
cadenamentos ambientais, factores de risco pre-
venibles que desempeñan un papel crucial nas 
probabilidades de sufrir párkinson. Entre os máis 
destacados atópanse os golpes repetidos na 
cabeza, asociados con actividades como o fútbol 
americano, e a exposición a herbicidas e pes-
ticidas. 
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Os mares españois xa teñen 574 espe-
cies exóticas 

 
Os mares españois están cada vez máis cheos 
de especies alleas aos seus ecosistemas. O 
número de especies exóticas xa se encamiña 
cara ás 600 no Cantábrico, o Mediterráneo e 
os Atlántico españois. Esta é a conclusión dun 
novo estudo sobre a materia, realizado por un 
equipo científico multidisciplinar liderado polo 
Instituto Español de Oceanografía (IEO, CSIC) e 
coa colaboración do Centro de Estudos Avanza-
dos de Blanes (CEAB-CSIC) e as universidades 
de Alacante, Málaga e Autónoma de Madrid. Os 
investigadores analizou as especies exóticas 
rexistradas nas augas mariñas españolas desde 
1800 ata finais de 2021, así como as principais 
vías de introdución destas especies.  
 
A proliferación de especies exóticas e invasoras 
supón un perigo para a biodiversidade, dado 
que adoitan competir coas especies autóctonas, 
coas que loitan polo territorio e polos alimentos. 
 
En xeral, as especies alóctonas aumentaron a 
súa presenza nas nosas costas durante os 
últimos 20 anos, entre as que abundan os in-
vertebrados por encima dos produtores prima-
rios (como macroalgas e microalgas), os verte-
brados e os patóxenos. 
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