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Campaña de inverno para repaces/z
as e

mpadroados n
un concello  

da provin
cia da Coruña, de 11 a 15 anos in

clusiv
e  

(cumpridos a
 31 de decembro de 2020).

Os p
artic

ipantes g
ozarán de catro días n

a esta
ción invernal  

de Cabeza de Manzaneda, ademáis d
os c

ursiñ
os d

e esquí, 

contaremos c
on activi

dades c
omplementarias.

PREINSCRICIÓNS:

No teu concello, con data lím
ite o 4 de decembro de 2019.

INFORMACIÓN:

gabinete.d
eportes@

dacoruna.gal

ESTACIÓN IN
VERNAL DE CABEZA DE MANZANEDA
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19

D/Dª ..................................................................................................................................................

DNI  ............................................................................................... como pai, nai, titor/a  
da persoa solicitante a participar na “Campaña de inverno 2020”.

1º.–�Autorizo�a�asistencia��do�meu/miña�fillo/a��a� 
   “Campaña de inverno 2020”.

2º.– Declaro que non padece ningunha enfermidade que lle impi-
da participar nesta campaña.

      SI
      NON

3º.–�Autorizo�a�realizar�a�reportaxe�fotográfica�ao�meu/miña�fillo/a�
e para que se publique na web de Deportes da Deputación da 
Coruña.

      SI
      NON

4º.– Logo de ler a información en materia de protección de datos 
que�figura�a�continuación�no�presente�formulario,�consinto�ex-
presamente o tratamento dos datos persoais que constan nel.

      SI
      NON

En ................................................................... , a ……...… de …………………..  de 2019

Sinatura,

________________________________________________________
Os�datos�subministrados�nesta�ficha�teñen�a�finalidade de poder prestar o servizo de “Campaña 
de inverno 2020” na que vostede participa e están protexidos pola Lei orgánica 3/2018, do 5 de 
decembro, de Protección de Datos Persoais e garantía dos dereitos dixitais.
O responsable do tratamento dos datos é a Deputación Provincial da Coruña, e o encargado 
será a empresa contratada pola Deputación Provincial para a realización do “Campaña de in-
verno 2020”.
A lexitimación para o tratamento dos datos persoais contidos nesta solicitude é o consenti-
mento que o asinate outorga á Deputación Provincial coa sua sinatura. No caso de que sexa 
denegado o consentimento para o tratamento dos datos persoais, non se poderá ter acceso ao 
servizo solicitado por imposibilidade de tramitación da solicitude.  
O destinatario dos datos é a Deputación Provincial, que non cederá datos a terceiros salvo 
obriga� legal.� Os� datos� facilitados� conservaranse� ata� a� finalización� da� “Campaña de inverno 
2020”.
Ten vostede os dereitos�a�acceder,�rectificar�ou�suprimir�datos�erróneos,�solicitar�a�limitación�
do tratamento dos seus datos así como opoñerse ou retirar o consentimento e solicitar a por-
tabilidade�destes�en�calquera�momento.�Estes�dereitos�poderán�exercerse�nas�oficinas�centrais�
da Deputación, sitas na Avda. Porto da Coruña, 2, 15003 A Coruña. 
Pode consultar a política de privacidade da Deputación no enderezo:
 //www.dacoruna.gal/avisos/politica-privacidade

QUENDAS CONCELLOS

1ª QUENDA 
(do 24/01/2020 

ao 27/01/2020)

BOIRO, BRIÓN, CAMARIÑAS, CARNOTA, CEE, 
CORCUBIÓN, DODRO, DUMBRÍA, FISTERRA, 
LOUSAME, MUROS, MUXÍA, NOIA, OUTES, 

PADRÓN, A POBRA DO CARAMIÑAL, PORTO 
DO SON, RIANXO, RIBEIRA, VIMIANZO, ZAS 

2ª QUENDA
(do 31/01/2020 

ao 03/02/2020)

AMES, ARZÚA, A BAÑA, BOIMORTO, 
BOQUEIXÓN, CERCEDA, FRADES, MESÍA, 

NEGREIRA, ORDES, OROSO, O PINO, ROIS, 
SANTIAGO, TEO, TORDOIA, TOURO, TRAZO, 

VAL DO DUBRA, VEDRA

3ª QUENDA
(do 07/02/2020 

ao 10/02/2020)

ARTEIXO, CABANA DE BERGANTIÑOS, 
CAMBRE, CARBALLO, CARRAL, 

CORISTANCO, CULLEREDO, LAXE, 
A LARACHA, MALPICA DE BERGANTIÑOS, 

MAZARICOS, OLEIROS, PONTECESO,  
SANTA COMBA

4ª QUENDA
(do 14/02/2020 

ao 17/02/2020)

ARES, CARIÑO, CEDEIRA, CERDIDO,  
A CORUÑA, FERROL, MAÑÓN, MOECHE, 

NARÓN, NEDA, ORTIGUEIRA,  
SAN SADURNIÑO, AS SOMOZAS, VALDOVIÑO

5ª QUENDA
(do 21/02/2020 

ao 24/02/2020)

ABEGONDO, ARANGA, BERGONDO, 
BETANZOS, CABANAS, CAPELA, COIRÓS, 
CURTIS, FENE, IRIXOA, MELIDE, MIÑO, 
MUGARDOS, OZA-CESURAS, PADERNE, 

PONTEDEUME, AS PONTES, SADA, 
SANTISO, SOBRADO, TOQUES, VILARMAIOR, 

VILASANTAR.

CAMPAÑA DE IN
VERNO 2020

DEPUTACIÓN DA CORUÑA



EQUIPO RECOMENDADO

– Guantes.

– Gorro.

– Gafas de esquí e de sol.

– Anorak térmico.

– Pantalón impermeable ou similar.

– Pixama, roupa interior.

– Roupa de rúa (pantalóns, zapatos, suadoiros).

–  Equipamento deportivo (camisetas, pantalóns, calcetíns, 
chancletas para ducha, chándal e zapatillas de deportes).

– Toallas de baño.

–  Útiles de aseo (xampú, peite, pasta de dentes e cepillo, 
desodorizante).

– Crema protectora do sol, factor 25 mínimo.

– Chuvasqueiro.

– Mochila pequena.

– Bañador, toalla, gorro e gafas para piscina.

IMPORTANTE

O material propio da actividade deportiva entregaráselle a cada 
participante durante a celebración da Campaña de inverno.

FICHA DE INSCRICIÓN

Concello de:

.............................................................................................................................................................

Datos do solicitante:

Apelidos  .......................................................................................................................................

Nome  .............................................................................................................................................  

Data de nacemento  ...............................................................................................................

Enderezo  ......................................................................................................................................

Localidade  ..................................................................................................................................

Concello  ...........................................................................................  CP ...................................

Sabe esquiar?   Moito   Pouco   Nada  

N.º de pé .............. Estatura .............. Peso  ..........................................

DNI  .......................................................................................................

Centro de estudos ..................................................................................................................

Datos médicos:

Vacinas subministradas  .....................................................................................................

............................................................................................................................................................

Alerxias?, se é positivo detalle cales  ..........................................................................

............................................................................................................................................................

Outras observacións de interese  ...................................................................................

............................................................................................................................................................

No caso de urxencia avise a  .........................................................................................

............................................................................................................................................................

DNI  ......................................................................  Tel. ..................................................................

INFORMACIÓN XERAL

LUGAR: Cabeza de Manzaneda (Ourense)

ALOXAMENTOS: Estación invernal de Cabeza de Manzaneda

DURACIÓN: de venres a luns, entrada o venres pola mañá, e a 
saída o luns despois da comida.

INCORPORACIÓNS: O venres pola mañá. Segundo os puntos de 
recollida, serán facilitados os puntos e horarios de saída

REGRESO: Os luns, despois da comida.

DESTINATARIOS: Nenos e nenas empadroados nun concello da 
provincia da Coruña, de 11 a 15 anos inclusive (cumpridos a 31 
de decembro de 2020). Terán preferencia os/as rapaces/zas 
que non foran a ningunha campaña da neve da Deputación.

COTA DE INSCRICIÓN: No transcurso da inscrición, será faci-
litado pola Deputación un número de conta bancaria onde se 
aboará a cota de 85,00 € (oitenta e cinco euros), facendo cons-
tar o nome do/a neno/a, concello e “CAMPAÑA DE INVERNO 
2020”.

INCLÚE: Transporte, estadía e manutención na estación in-
vernal de Cabeza de Manzaneda, monitores, clases de esquí, 
seguros, alugamento de material, remontes mecánicos e todo 
o gasto que ocasionen as actividades e cursos programados.

DOCUMENTACIÓN QUE SE ENTREGARÁ:
DOCUMENTACIÓN: Para a formalización da inscrición, debes 
entregar no teu Concello:

1.  Ficha de inscrición debidamente cuberta e asinada polos 
pais ou titor/a do/a solicitante.

2. Unha foto tipo carné.

3. Fotocopia da tarxeta sanitaria.

4.  Fotocopia do carné de identidade ou Libro de Familia.

5.  Copia do aboamento da cota de inscrición (cando a praza es-
tea confirmada e no número de conta dado pola Deputación 
e publicado na súa web).

6.  No caso de que o/a neno/a tivese tratamento ou doenza que 
teña que ser tido en conta, axuntarase certificado médico 
asinado por facultativo/a. De igual xeito, no caso de medica-
ción específica ou alerxia alimentaria ou doutro tipo.


