
1. As festas son para que as gocen todas as persoas, 
colabora nas tarefas.

2. Non sexas cómplice dos chistes ou comentarios sexistas, 
fomentan o machismo. 

3. Insistir é acosar, respecta un NON. Mostra tolerancia 0 ás 
agresións sexuais.

4. Ante calquera agresión denúnciaa e rexéitaa.

5. Educa igual nas adolescencias, evita fomentar a 
hipersexualización e as condutas machistas.

6. Respecta a diversidade sexual, non existe unha única 
forma de querer.

7. Procura fomentar a conciliación das familias, favorecendo 
un equilibrio entre a vida persoal, familiar e laboral.

8. O que non se nomea non existe, practica a linguaxe     
non sexista.

9. Respecta os gustos dos nenos e nenas e que elixan 
libremente os seus xogos.

10. Elixe xogos cooperativos, seguros, diversos que traballe 
as emocións e sexa respectuoso co medio ambiente.

Por unhas
Festas en igualdade


