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Proba Data prevista Concello Categoria
II CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE FRADES
XI CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE O PINO
I CARREIRA TERRAS DE IRIA (ROIS-DODRO)
VIII CARREIRA POPULAR DE OUTES
XI CARREIRA PEDESTRE POPULAR CONCELLO DE A SILVA
VII CARREIRA POPULAR PEDESTRE "TORDOIA IN ESSENCE"
IV CARREIRA POPULAR RÍA DO BURGO
V CARREIRA POPULAR 10KM CONCELLO CARBALLO
II CARREIRA PEDESTRE CONCELLO DE CEE
II CARREIRA POPULAR CONCELLO DE PONTECESO

01/05/15 FRADES B
03/05/15 O PINO A
16/05/15 DODRO A
17/05/15 OUTES B
31/05/15 CERCEDA B
06/06/15 TORDOIA B   
07/06/15       CULLEREDO A
21/06/15 CARBALLO A
27/06/15 CEE B
05/07/15 PONTECESO              B
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II CARREIRA POPULAR CONCELLO DE PONTECESO
IV CORRESAN NOCTURNA "CIDADE VELLA" SANTIAGO
XXIV MILLA URBANA CONCELLO DE ARES
XXXIV MARATHÓN POPULAR SAN XOAN DE PIÑEIRO MUGARDOSXXVI 
CARREIRA POPULAR CONCELLO DE CAMBRE
XIX CARREIRA PEDESTRE POPULAR DE NOIA
VII CARREIRA POPULARA CONCELLO A POBRA
IV CARREIRA NOCTURNA "CORRE POR FERROL"
IV MILLA URBANA CONCELLO DE VALDOVIÑO
XVIII CARREIRA POPULAR SANTA UXÍA
IX CARREIRA POPULAR CORUÑA10
V CARREIRA DA AUGUA UNICEF SADA
XVI CARREIRA PEDESTRE POPULAR DE AMES
III CARREIRA POPULAR TOFFE-CONCELLO DE RIANXO
XXVI CARREIRA POPULAR DE NEGREIRA

05/07/15 PONTECESO              B
11/07/15 SANTIAGO A
01/08/15 ARES B
05/09/15 MUGARDOS A
15/08/15 CAMBRE A
29/08/15 NOIA A
30/08/15 A POBRA B
12/09/15 FERROL A
20/09/15 VALDOVIÑO B
26/09/15 CABANA DE VER.       B
27/09/15 RIBEIRA A
04/10/15 A CORUÑA A
11/10/15 SADA A
18/10/15 AMES A
01/11/15 RIANXO                       A
08/11/15 NEGREIRA A

15A + 10 B
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Delegación
de A Coruña

Delegación
de Santiago

Delegación
de Ferrol

PROBAS OFICIAIS DO CALENDARIO GALEGO
(Cumprimento do Real Decreto 1428/2003 de 21 Novembro publicado no BOE nº 306 do 23 deDecembro do 2003 sobre a
ocupación da vía pública e Real Decreto 849/1993 de 4 de Xuño do 2003, sobre a contratación do seguro de responsabilidade
civil e de accidentes, incluído o seguro obrigatório deportivo).

ClasificacionesResultadosNormativa Coordinación

www.dicoruna.es
www.atletismogalego.org



CATEGORÍA NADOS/AS

M
E

N
O

R
E

S

Benxamín 2006-2007
Alevín 2004-2005
Infantíl 2002-2004
Cadete 2000-2001
Xuvenil 1998-1999

A
B

S
O

L
U

TA

Junior 1996-1997
Promesa 1993-1994-1995
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A
B

S
O

L
U

TA

Promesa 1993-1994-1995
Senior 1981 a 1982
Veterano 1 De 1975 a 1980
Veterano 2 De 1974 a 1966
Veterano 3 De 1965 a 1956
Veterano 4 De 1955 a 1900

Moi importante: As organizacións das respectivas carreiras terán a potestade de esixir o D.N.I. tanto na entrega de
dorsais como na entrega de premios. Ante a ausencia de documentación ou dúbida sobre a mesma, será a
organización de cada carreira quen resolva a incidencia, autorizando ou denegando tanto a participación do atleta
como a entrega do premio.



As inscricións en cada unha das carreiras populares
pódense efectuarse a través do sistema on-line na páxina
web da FGA www.carreirasgalegas.org, salvo ca
organización respectiva desexe habilitar outro sistema. A
listaxe de inscritos será publicado na web da FGA e
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listaxe de inscritos será publicado na web da FGA e
actualizada diariamente.



1. Non levar o dorsal perfectamente colocado ata a súa entrada na Meta.
2. Participar cun dorsal que corresponde a outro corredor
3. Non pasar polos controis de carreira establecidos.
4. Non realizar o percorrido de carreira completo.
5. Non atender as indicacións dos membros da Organización ou xuíces.
6. Entrar fóra da hora prevista pola organización da proba.
7. Pretender participar na carreira popular sen terse inscrito previamente.
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7. Pretender participar na carreira popular sen terse inscrito previamente.
8. Por conduta antideportiva.
9. Ser reincidente nalgunha infracción de descualificación de carreira.
10.Realizar a inscrición alterando os datos de forma maliciosa.
11.Manter unha actitude groseira, violenta, ou que en xeral atente na contra do espírito

deportivo.
12.Calquera outras de análoga natureza, que a xuízo do Comité poidan ser consideradas como

conduta antideportiva merecedora de sanción disciplinaria.



DENUNCIA
PRESENTADA
3 días seguintes

COMITÉ DE
COMPETICIÓN

Decisión única
e inapelable
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O Comité resérvase o dereito de actuar de oficio cando concorran 
causas excepcionais que así o aconsellen

3 días seguintes COMPETICIÓN

SOLICITARÁ AO
INTERESADO

5 días alegacións

e inapelable



Participar mínimo en 10 de 25 xornadas)

Posición Puntos

1º clasificado/a: 10 puntos

2º clasificado/a: 9 puntos

3º clasificado/a: 8 puntos
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4º clasificado/a: 7 puntos

5º clasificado/a: 6 puntos

6º clasificado/a: 5 puntos

7º clasificado/a: 4 puntos

8º clasificado/a: 3 puntos

9º clasificado/a: 2 puntos

10º clasificado/a: 1 punto



Por número clasificación de cada carrera y cada 
categoría

Posición Puntos

1º clasificado/a: 50 puntos

2º clasificado/a: 49 puntos

3º clasificado/a: 48 puntos

Por número de participantes en cada carrera, que 
concluyan la prueba

Posición Puntos

Cada categoría 1 punto

ABSOLUTA: Todas as
categorías restantes ás

de menores

MENORES: benxamín,
alevín, infantil, cadete

e xuvenil
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Sumaranse o número total de puntos obtidos en todas as probas do circuito e establecerase a clasificación xeral dos clubes, proclamandose vencedor do I

Circuíto Provincial de Carreiras Populares Deputación Provincial de A Coruña ao clube que máis puntos obteña e así sucesívamente.
Para a clasificación por clubes será necesario que o equipo participe nun mínimo de cinco das dez probas que compoñen o circuíto tanto
na Categoría de Menores (Benxamín, Alevín, Infantíl, Cadete, Xuvenil) coma na Categoría Absoluta (resto das Categorías, maiores de 18
anos).
Ningún atleta que se inscriba nunha carreira como integrante dun Club, poderá formar parte doutro club durante o I Circuíto Provincial de

Carreiras Populares Deputación Provincial de A Coruña, sende este motivo de descalificación.

3º clasificado/a: 48 puntos

4º clasificado/a: 47 puntos

5º clasificado/a: 46 puntos

Nº clasificado/a: …/…

47º clasificado/a: 4 puntos

48º clasificado/a: 3 puntos

49º clasificado/a: 2 puntos

50º clasificado/a: 1 puntos



NORMATIVA
DO CIRCUITO

NORMATIVA DE
CADA PROBA

CADA XORNADA
Medallas

TRAS O 
CIRCUITO

CASIFICACIÓN INDIVIDUAIS (Participar mínimo en 10 de 25 xornadas)
CATEGORÍA ABSOLUTA HOMES CATEGORÍA ABSOLUTA MULLERES
• 1º: 800 euros e trofeo • 1ª: 800 euros e trofeo
• 2º: 600 euros e trofeo • 2ª: 600 euros e trofeo
• 3º: 400 euros e trofeo • 3ª: 400 euros e trofeo

CAMPIONATO
GALEGO
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• 3º: 400 euros e trofeo • 3ª: 400 euros e trofeo
CLASIFICACIÓN POR CATEGORÍAS CLASIFICACIÓN POR CATEGORÍAS
Trofeo ao 1º das 9 categorías. Trofeo á 1ª das 9 categorías.

CASIFICACIÓN POR EQUIPOS
CATEGORÍA ABSOLUTA HOMES CATEGORÍA ABSOLUTA MULLERES
• 1º: 800 euros e trofeo • 1ª: 800 euros e trofeo
• 2º: 600 euros e trofeo • 2ª: 600 euros e trofeo
• 3º: 400 euros e trofeo • 3ª: 400 euros e trofeo
MENORES HOMES (Conxunta) MENORES MULLERES (Conxunta)
Benxamín, alevín, infantil, cadete, xuvenil Benxamín, alevín, infantil, cadete, xuvenil

• 1º: 150 euros (1) e trofeo • 1ª: 150 euros (1) e trofeo
• 2º: 125 euros (1) e trofeo • 2ª: 125 euros (1) e trofeo
• 3º: 100 euros (1) e trofeo • 3ª: 100 euros (1) e trofeo



• Presidente: Representante da Deputación provincial de A Coruña.
• Vicepresidente: Delegado da FGA en Santiago ou Ferrol.
• 6 vocais:

Funcións:  Resolver cuestións técnicas que se produzan nas distintas probas e que podan 
afectar ó circuíto (anomalías na participación, clasificacións, etc..)

Reúnese só en caso de necesidade. 
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• 6 vocais:
Delegado da FGA en Santiago ou Ferrol do C.Galego de Xuíces
Directora Técnica da FGA
Tres representantes da organización de todo o circuíto

Motivos de descalificación: na normativa
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Fixarase un día para a celebración da entrega de premios
e clausura do Circuíto no que se entregarán os premios
individuais e por equipos do III Circuíto Provincial de
Carreiras Populares Deputación Provincial de A Coruña,
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Carreiras Populares Deputación Provincial de A Coruña,
na sede oficial deste organismo.


