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Peces ‘abar rot ados’ de ant i-

depresivos, ant ibiót icos e 

com poñent es de crem as so-

lares 

Unha invest igación  d a Un iversid ad e d o  

País Vasco  (UPV/EHU) m ed iu a acum ulación  

d e cer t os an t id ep resivos, an t ib ió t icos e 

com p oñen t es d e crem as so lares nos 

p eixes, q ue so f ren  "ef ect os secund ar ios", 

segund o in f o rm ou a un iversid ad e vasca. 

 Segund o lem b raron  os seus resp onsab les, 

"cada vez hai m áis residuos de f árm a-

cos e de produt os de coidado persoal 

nos ecosist em as acuát icos, e est á a cr e-

cer  a p reocup ación , t an t o  d a com un idad e 

cien t íf ica com o d a socied ad e, ao  red o r  

d os ef ect os secund ar ios q ue p od en  p r o -

vocar  aos seres vivos acuát icos". 

Fon t e: Eco t icias  

 

Son m áis sans os veganos 

que quen consum en alim en-

t os de or ixe anim al?  

Un vegano é unha p ersoa q ue non  co n-
som e p rod ut os d e o r ixe an im al. Así, est as 
p ersoas, ad em ais d a carne, exclúen da 
súa diet a o le it e , os ovos, o m el, a 
m ant eiga, ou o queixo , así com o  p ezas e 
ob xect os q ue p roced en  d os an im ais ou 
f o ron  t est ad os neles.  

Unha exp er t a d i q ue as p ersoas veganas e 
as veget ar ianas p resen t an  carencias d e 
vit am ina B12, q ue se at op a en  p rodut os 
d e o r ixe an im al. "Os hum anos consum im os 
B12 a t ravés d a alim en t ación , e ao  q u it ar  
os láct eos, o  ovo , a carne e o  p eixe non 
t es ningunha f orm a de conseguir  B12 , 
act iva e b iod isp on ib le p ara nós", p recisa, 
p o lo  q ue ad o it a ser  necesar io  t om ar  su-
p lem en t os d est a vit am ina nest es casos. 

Fon t e: Ecoavan t  
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Areoso , a illa de m oda en 

Galicia 

Im axinen  unha lingua d e 

area f ina e b ranca na q ue 

t om b arse no  m ed io  d unha 

r ía d e augas lim p as e cr ist a-

linas. Unha illa d eser t a en  

f o rm a d e d una q ue em erxe 

d o  m ar .  

A Illa d o  Guid o iro  Areoso  é 

un  dos t esouros nat urais, e 

ago ra t am én  t ur íst icos, d e 

Arousa . No  concello  d a Illa 

calculan  q ue f o i hai 20 anos 

cand o  com ezou a p op ular i-

zarse. A b oca a b oca e In -

t ernet  relanzáro no . 

Fon t e: La Voz d e Galicia 

https://www.ecoticias.com/naturaleza/193492/Peces-atiborrados-antidepresivos-antibioticos-componentes-cremas-solares
http://www.ecoavant.com/es/notices/2019/04/-son-mas-sanos-los-veganos-que-quienes-consumen-alimentos-de-origen-animal-4435.php?utm_source=mail&utm_medium=mail&utm_term=mail&utm_campaign=mailing20190420
https://viajes.lavozdegalicia.es/noticia/2018/08/09/areoso-isla-moda-galicia/0003_201808G9P31993.htm


 

  

Sabías que… 
Os zoos de m ascot as p od en  

t ransm it ir  b act er ias resist en -

t es. Achad as cep as d e p at óge-

nos viru len t os en  inst alacións 

ond e se p erm it e aos visit an t es, 

p ref eren t em ent e nenos, en -

t rar  en  con t act o  cos an im ais 

Fon t e: Ecoavan t   

Desde o m ércores 24 de abr il 

en Madr id é obr igat or io e x-

hibir  o dist int ivo am bient al 

nos vehículos  

As p ersoas q ue carezan  d o  d ist in t ivo  p o -

d en  ad q uir i los nas o f icinas d e Cor reos, en  

t alleres d e rep aración  ou d e f o rm a on l i-

ne, en t re out ras vías. Tan t o  Mad r id  Cen -

t ral com o  o  act ual Prot ocolo por  alt a 

cont am inación  r egu lan  o  acceso  aos 

veh ícu los en  f unción  d o  seu im p act o  am -

b ien t al. Os veh ícu los clasif icad os com o A 

(con  caráct er  xeral os t ur ism os d e gaso l i-

na m at r icu lad os an t es d o  ano  2000 e os 

d iésel an t er io res a 2006) non  d isp oñen d e 

d ist in t ivo  am b ien t al, p o lo  q ue non  lles é 

ap licab le a ob r igación  d e exh ib ilo . 

 

A p ar t ir  d est e m érco res, 24 d e ab r il, os 

veh ícu los d e m o t or  d eb erán  levar  visib le 

en  Mad r id  o  d ist in t ivo  am b ien t al d a Di-

rección  Xeral d e Tráf ico  (DXT), f inalizand o 

o  p er íod o  d e t ransición  d e seis m eses es-

t ab lecid o  na Ord enanza d e Movilid ad  Su s-

t en t ab le. O d ist in t ivo  d eb e m ost rarse no  

ángulo  in f er io r  dereit o  d o  p arab r isas 

d ian t eiro , salvo  q ue o  veh ícu lo  non  d is-

p oña d e p arab r isas, nese caso  d eb erá co -

locarse nun  lugar  visib le. 

 

Fon t e: Eco t icias  

Día da Ter ra: 4  anim ais que 

desapareceron de Am ér ica 

Lat ina nos últ im os 15 anos  

Hai m oit as accións do ser  hum ano que 

cont r ibúen a que ext ínganse os an i-

m ais. 

Esa ave exó t ica q ue t es encer rad a nunha 

p eq uena gaio la ou o  p ouco  in t erese no  

q uecem en t o  g lob al est án  a con t r ib uír  á 

d esap ar ición  d e esp ecies no  p lanet a. 

Desd e 1992, a Organ ización  d e Nacións 

Un id as (ONU) d eclarou o  22 d e ab r il com o 

día int ernacional da Nai Ter ra  e est e 

ano  est á en f ocad o  na p reservación  d as 

esp ecies q ue son  af ect ad as o  im pact o  

am b ien t al q ue xera o  ser  hum ano  na Te-

r ra. 

Est es son  cat ro  an im ais q ue vivían  en  

Am ér ica Lat ina e q ue d esap areceron  a 

causa d o  ser  hum ano :  

O guacam ayo  azu l, a t ar t aruga xigan t e d e 

Pin t a, o  sap o  d ourad o , e a f oca m onxe d o  

Car ib e. 

Nest e d ía d a Nai Ter ra b aixo  o  lem a "Pro-

t exam os as nosas especies", a ONU b us-

ca sensib ilizar sobre o  r isco que corre a 

b iod iversidade e com o se ve af ect ad a 

p r incip alm en t e p o las act ivid ad es d ep r e-

d ad o ras d os seres hum anos. 

Fon t e: BBC  

Aust ralia xa non t erá inverno 

para 2050 polo Quecem ent o 

Global  

Unha nova f er ram en t a clim át ica p red i  q ue 

p ara 2050 os aust ralianos xa non  g ozarán  

d o  inverno  com o o  coñecen hoxe e exp e-

r im en t arán  unha nova est ación  q ue p o -

d er ía cham arse 'Novo verán'.  

Fon t e: Europ aPress  
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http://www.ecoavant.com/es/notices/2019/04/los-zoos-de-mascotas-pueden-transmitir-bacterias-resistentes-4438.php?utm_source=mail&utm_medium=mail&utm_term=mail&utm_campaign=mailing20190420
https://www.ecoticias.com/motor/193510/Desde-miercoles-Madrid-obligatorio-exhibir-distintivo-ambiental-vehiculos
https://www.bbc.com/mundo/noticias-47993978
https://www.europapress.es/ciencia/habitat-y-clima/noticia-australia-ya-no-tendra-invierno-2050-calentamiento-global-20190311173554.html


 

Hyper in: o illant e de or ixe 

vexet al que m ellor  prot exe 

dun incendio 

Trát ase d un  m at er ial igníf ugo  q ue  p o -

d er ía revo lucionar  o  sect o r  d a const r u-

ción  sub st it uínd o  aos illan t es t rad icionais. 

E é q ue a súa resist encia ao lum e chega 

at a o cat ro horas, d up licand o  a dos m a-

t er iais em p regad os na act ualid ad e. Ad e-

m ais, f avo rece en  m aio r  m ed id a a cond u-

t ivid ad e t érm ica e o  seu p rezo  d e cust o  

at óp ase na m ed ia q ue o f rece o  m ercad o , 

p o lo  q ue non  sup or ía aum en t ar  os cust os 

d unha ob ra. Iso  si, axud ar ía a red ucir  co n-

sid erab lem en t e a can t id ad e d e resid uos 

p roced en t es d o  sect o r  d a const rución , 

p o rq ue ao  t rat arse d un  p rod ut o  vexet al 

convér t ese nun  elem en t o  p er f ect am en t e 

reciclab le. 

Fon t e: iAm b ien t e  

O Ecoparque de Toledo pon 

en m archa dúas plant as que 

producirán enerxía para 

74.000 persoas  

O Gob erno  d a Deput ación de Toledo  

con t r ibuíu  a q ue o  Ecop arq ue conver t eu-

se en  f on t e xerad o ra d e enerxía a t r avés 

d a xest ión  d os resid uos só lid os urbanos 

coa p ost a en  m archa d e d úas novas inst a-

lacións, a pioneira plant a de biolíquidos 

e a plant a de biogás, q ue p erm it en  xa o  

ab ast ecem en t o  enerxét ico  a 74.000 t o le-

d anos e t o led anas. 

“Con  est a ap ost a p o la xest ión  sust en t ab le 

–resalt ab a o  p resid en t e d a Dep ut ación  d e 

To led o , Álvaro  Gut iér rez- cum pr im os, 

adem ais, as paut as m arcadas desde a 

Unión Europea que buscan a valor iza-

ción enerxét ica dos residuos que non 

se poden reciclar , d ánd o lles unha nova 

ut ilid ad e e evit and o  q ue acab en  no  vaso  

d e ver t ed ura p rod ucindo  a enerxía d a 

econom ía cir cular ”. 

Fon t e: Ret em a  

SMART HOSPITAL, nom eado a 

m ellor  proxect o LIFE 2019  

LIFE SMART HOSPITAL, lid erad o  p o lo  Cen t ro  

Tecno lóxico  CARTIF e levado a cabo no 

Hospit al Universit ar io Río Hor t ega de 

Valladolid  d uran t e un  p er íod o  d e t res 

anos, logrou un  im por t ant e af orro no 

consum o de enerxía, auga, com bust i-

bles f ósiles e  out ros recursos na 

xest ión do hospit al, reducindo de m a-

neira signif icat iva a pegada am bient al 

d o  ed if icio  e servind o  d e exem p lo  a seguir  

p ara o  rest o  d e cen t ros m éd icos europeos 

q ue b uscan  com b at er  na m ed id a d o  p osi-

b le o  cam b io  clim át ico .. 

Fon t e: Ret em a  

Deputación da Coruña 

Servizo de Desenvolvemento Territorial e Medio Ambiente 
Email: medioambiente@dacoruna.gal 

 

 

 A Com isión  Europ ea ab re o  
p razo  d os Prem ios EMAS sob re 
xest ión  am b ien t al em p resar ial.  
 
 

 Ab re o  p razo  p ara so licit ar  os 
cam p am en t os d e verán  e d e 
vo lun t ar iad o  d a Xun t a.   
 
 

 Convocat o r ia d e sub vencións 
p ara a execución  de p roxect os 
no  m arco  d o  Program a em -
p leaverd e co f inanciad o  p o lo  
Fond o  Social Europ eo  2019.  
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https://iambiente.es/2019/04/hyperin-el-aislante-de-origen-vegetal-que-mejor-protege-de-un-incendio/
https://www.retema.es/noticia/el-ecoparque-de-toledo-pone-en-marcha-dos-plantas-que-produciran-energia-para-74-000--4swym
https://www.retema.es/noticia/smart-hospital-nominado-a-mejor-proyecto-life-2019-MOfUZ
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.europapress.es/sociedad/medio-ambiente-00647/noticia-comision-europea-abre-plazo-premios-emas-gestion-ambiental-empresarial-20190416150236.html
https://www.europapress.es/sociedad/medio-ambiente-00647/noticia-comision-europea-abre-plazo-premios-emas-gestion-ambiental-empresarial-20190416150236.html
https://www.europapress.es/sociedad/medio-ambiente-00647/noticia-comision-europea-abre-plazo-premios-emas-gestion-ambiental-empresarial-20190416150236.html
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/1392898/conductores-despedidos-transportes-pacholo-rechazan-trabajar-empresas-vinculadas-grupo-copasa
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/1392898/conductores-despedidos-transportes-pacholo-rechazan-trabajar-empresas-vinculadas-grupo-copasa
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/1392898/conductores-despedidos-transportes-pacholo-rechazan-trabajar-empresas-vinculadas-grupo-copasa
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04-subvenciones-empleaverde.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04-subvenciones-empleaverde.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04-subvenciones-empleaverde.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04-subvenciones-empleaverde.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04-subvenciones-empleaverde.aspx

