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O Rabiñoso abre unha vía pa-
ra gozar  do encant o int er ior  
de Zas. «A verd ad e é q ue t e-
m os ro t eiros p reciosos, aut én -
t icos t esouros p or  d escub r ir», 
sinala o  t enen t e alcald e d e Zas, 
Óscar  Lem a, en  relación  cunha 
in iciat iva q ue em p rend eron  
d esd e o  Concello  p ara poñer  
en valor  as súas f ervenzas e 
sinalizalas dent ro do que van 
cham ar  o Rot eiro de Auga . 
Inclúe as f ervenzas d e Bud ián , 
Parga e O Rab iñoso , t od as elas 
en  af luen t es d o  Grand e, as d úas 
p r im eiras na can le q ue vén  d a 
zona d e Cuns e a t erceira no  
q ue se coñece no  lugar  com o 
r ío  d o  Sist o , sem pre d en t ro  d a 
p ar roq uia d e Gánd ara. 

          Fon t e: La Voz d e Galicia 
 
 
 

Fon t e: La Voz d e Galicia 

. 

A 'I Gran Lim peza de Fondos 
Mar iños da Coruña', prem iada 
por  Salvam ent o Mar ít im o 
 
Fíxose en t rega d os 'Prem ios ODS 14 por  
uns Mares Lim pos' d e Salvam en t o  Mar í-
t im o , recoñecend o o  lab o r  d e o rgan ism os 
e in iciat ivas q ue con t r ib úen  a p ro t exer  o  
m ed io  m ar iño  e lo it an  con t ra a con t am i-
nación  d e océanos e cost as. Un dos reco-
ñecem ent os recaeu na iniciat iva da 
lim peza de f ondos m ar iños que levou a 
cabo nas augas do Por t o coruñés. 

 
Duran t e a celeb ración  d a t erceira ed ición  
d os 'Prem ios ODS 14 p o r  uns Mares Lim -
p os', o proxect o im pulsado por  Nauga 
m ergullo recibiu un dos accésit  out or -
gados por  Salvam ent o Mar ít im o  reco -
ñecend o  t am én  o  seu p rogram a #UnBu-
ceoUnPlást icoMenos, co  q ue se b usca co n-
seguir  q ue en  cad a inm ersión  q ue se real i-
ce ret írese un  p lást ico  do  f ond o  m ar iño . 

Fon t e: El esp año l  

Carballo, candidat a ao pr e-
m io "Folla Verde" com o o 
concello m áis ecolóxico de 
Europa 
 
A "Folla Verde " é o  p rem io  q ue se consid era 
irm án m enor  do prem io á cidade verde 
europea, q ue se out o rga p ara aos m unici-
pios de m enos de 100.000 habit ant es p ara 
visib ilizar  o  esf orzo  de localid ad es q ue levan  a 
d iant eira en  cuest ións de resp ect o  ao  m ed io  
am b ient e e Carb allo  é un  d os m un icip ios f in a-
list as q ue op t a a est e p rem io  q ue p rom ove a 
Com isión  Europ ea. 
 
Ent re as 36 cidades de 23  países dif e-
rent es, Carb allo  resu lt ou ser  un  d os 18 
m un icip ios seleccionad os. A f inais d e 
m aio  d e 2020 t erán  q ue expor  os m ot i-
vos p o los q ue cad a cen t ro  urb ano  consi-
d era q ue m erece o  recoñecem en t o  e a 
f inais d e xuño  en  Lisb oa en t regarase o  
p rem io  ao  m un icip io  seleccionad o  com o 
gañad or… 

Fon t e: Quince m il 
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https://www.lavozdegalicia.es/noticia/carballo/zas/2020/01/07/rabinoso-abre-via-disfrutar-encanto-interior-zas/0003_202001C7C2992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/carballo/zas/2020/01/07/rabinoso-abre-via-disfrutar-encanto-interior-zas/0003_202001C7C2992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/carballo/zas/2020/01/07/rabinoso-abre-via-disfrutar-encanto-interior-zas/0003_202001C7C2992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/carballo/zas/2020/01/07/rabinoso-abre-via-disfrutar-encanto-interior-zas/0003_202001C7C2992.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/carballo/zas/2020/01/07/rabinoso-abre-via-disfrutar-encanto-interior-zas/0003_202001C7C2992.htm
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/la-i-gran-limpieza-de-fondos-marinos-de-a-coruna-premiada-por-salvamento-maritimo
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/carballo-candidata-al-premio-hoja-verde-como-el-concello-mas-ecologico-de-europa


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
A Guía de Boas Práct icas para 
a Int ervención nos Núcleos 
Rurais, é un  inst rum en t o  q ue 
p erm it e racionalizar  o  crece-
m en t o  dos núcleos rurais o f r e-
cend o  m od elos e alt ernat ivas 
q ue, sen  d eixar  d e ser  con t em -
p o ráneos, conserven  e  p o t en-
cien  un   m od elo  de asen t am en-
t o   sust en t ab le e resp ect uoso  co  
m ed io  e a p aisaxe. 

 
Fon t e:  

“Xa é t em po de act uar  polo 
planet a” 
 
Colección de vídeos elab o rad os p o lo  CE-
NEAM p ara o  Cum e d o  Clim a (COP25), nos 
q ue se m ost ran  as opinións de nenos, 
nenas e m ozas sobre o cam bio clim át i-
co : Que sab en  l@s rap az@s sob re o  cam -
b io  clim át ico?, Que f an  d esd e a súa casa e 
co lexio?, Que p id en  aos gob ernan t es?, 
Novos act ivos con t ra o  cam b io  clim át ico… 
Est as son  as voces d os q ue van  suf r ir  as 
consecuencias d os nosos act os e d eci-
sións. 
 
Vídeos com o : Xa é t em p o  d e act uar  p o lo  
p lanet a (2019), Novos act ivos con t ra o  
cam b io  clim át ico  (2019), Que sab en  o s r a-
p aces d o  cam b io  clim át ico? (2019), Que 
f an  os rap aces con t ra o  cam b io  clim át ico? 
(2019), Cur t o  slogans m an if est acións... E t i, 
q ue d is? (2019). 
. 

Fon t e: Ceneam  

O Consello de Cont as cer t if i-
ca a "f alt a de com prom iso" 
dos concellos co m edio am -
bient e  
 
O Consello  d e Con t as no  seu in f o rm e d e 
f iscalización sobre a act uación das en-
t idades locais de Galicia de  m áis de 
10.000 hb en m at er ia m edioam bient al, 
exercicios 2017-20 conclúe q ue: 
 
Prod uciuse unha escasa asunción  d e com -
p rom isos am b ien t ais p o los concellos e un  
d esenvo lvem en t o  incom p let o  d as act ua-
cións d e p lan if icación  am b ien t al q ue r e-
co lle a Axend a 21 así com o  d as f er ram en-
t as d e im p lan t ación  d un  Sist em a d e 
xest ión  am b ien t al. Dos 53 concellos anali-
zad os, 20 non dispoñen dunha unidade 
específ ica dedicada á xest ión dest a 
m at er ia. Delas, 3 en t id ad es d isp oñen  d e 
p ersoal t écn ico  en  m at er ia am b ien t al 
ad scr it o  a out ras un id ad es e 17 non  co n -
t an  con  un id ad e n in  con  p ersoal esp ecia-
lizad o . 
 
A d o t ación  d e esp ecialist as nas en t id ad es 
q ue d isp uñan  d e un id ad e esp ecíf ica na 
m at er ia m an if ést ase insuf icien t e. En  9 
d os 33 concellos q ue d isp oñen  d e d ep ar -
t am en t os esp ecíf icos con  com p et encia 
en  m at er ia d e m ed io  am b ien t e non  se 
d o t ou d e p ersoal t écn ico  esp ecializad o  e, 
ad em ais, os concellos d e m enos d e 50.000 
hb  só  con t an  d e m ed ia cun  t écn ico  m e-
d io -am b ien t al. 

 

Fon t e: Consello  d e Con t as 

Europa pode e debe salvar  ás 
abellas 
 
Segund o  o  Par lam en t o , o est ado act ual 
da iniciat iva non prot exe ás abellas e 
out ros polinizadores d algunhas d as m o i-
t as causas d o  seu d eclive, com o  a agr icu l-
t ura in t ensiva, os p raguicid as, o  cam b io  
clim át ico , os cam b ios no  uso  d o  chan , a 
p erd a d e háb it at  e as esp ecies invaso ras. 
 
Así, reclam aron  á Com isión  un  program a 
de acción a gran escala  e con  recursos 
suf icien t es q ue conserve a est es seres 
"esenciais p ara a b iod iversid ad e, a agr icu l-
t ura e a rep rod ución  d e m o it as esp ecies 
vexet ais". 
 
O Par lam en t o  ind ica q ue, p ara con t r ib uír  a 
red ucir  aínd a m áis os resid uos d e pragui-
cidas nos háb it at s d as ab ellas, a redución 
do seu uso debe conver t erse nunha 
obxect ivo clave da f ut ura Polít ica 
Agr ícola Com ún (PAC). 
 
Os eurod ep ut ad os q ueren  q ue se inclúan  
obxect ivos de redución obr igat or ios a 
escala europea  na p róxim a revisión  d a 
d irect iva sob re o  uso  sost ib le dos p ragu i-
cid as. 

Fon t e: Eco t icias 
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https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://cmatv.xunta.gal/seccion-organizacion/c/CMAOT_Instituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibilidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_nucleos_rurais.html&sub=guias-metodoloxicas/
https://www.youtube.com/user/biblioCENEAM
http://www.consellodecontas.es/sites/consello_de_contas/files/contents/documents/2018/162_D_Informe_Fiscalizacion_Medioambiente_2017_C.PDF
http://www.consellodecontas.es/sites/consello_de_contas/files/contents/documents/2018/162_D_Informe_Fiscalizacion_Medioambiente_2017_C.PDF
http://www.consellodecontas.es/sites/consello_de_contas/files/contents/documents/2018/162_D_Informe_Fiscalizacion_Medioambiente_2017_C.PDF
http://www.consellodecontas.es/sites/consello_de_contas/files/contents/documents/2018/162_D_Informe_Fiscalizacion_Medioambiente_2017_C.PDF
https://www.ecoticias.com/naturaleza/198284/europa-puede-debe-salvar-abejas
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RECEITA ECOLÓXICA: Crocan-
t e de t of u con w ook de 
verduras 
 
Preparación : Facer  cada lado do t of u 
á prancha, at a q ue t od as as súas sup er -
f icies est ean  cru jien t es e ad q uira un  t on  
d e co r  d ourad a. Cub r ir  a m et ad e d o  vo -
lum e d o  t o f u  con  auga. Engadir  a salsa 
d e so ia ou t am ar i, o  m o llo  concen t rad o  
d e m azá e o  xengib re f resco . 
     
Tap ar  e cocer  o  t o f u  a lum e m ed io /b aixo  
at a q ue t od o  o  líq u id o  se evap o re co m -
p let am en t e. Ap rox. 25-30 m in . Nun  w ok 
ou cazuela ancha, salt ear  as verd uras cun  
p ouco  d e aceit e e un  ch isco  d e sal, r e-
m ovend o  const an t em en t e d uran t e 7-10 
m inut os. Engad ir  o  t o f u  crocan t e, d eco -
rar  co  sésam o e servir  q uen t e. 

                     Fon t e: Nat ursoy 

 
As ONG ant e  os obxect ivos 
de desenvolvem ent o sus-
t ent able   
 
O ob xect ivo  d est a p ub licación  é guiar  á 
ONG na aliñación das súas est rat exias 
co m arco da Axenda 2030 e m edir  e  
xest ionar  a súa cont r ibución aos ODS. 
É unha f er ram en t a p ara p oñer  en  valo r  a 
con t r ibución  d os p roxect os e p rogram as 
d as Organ izacións non  Gob ernam en t ais 
o r ien t ad os a acab ar  coa p ob reza, red ucir  
d esiguald ad es e ap o iar  a co lect ivos vu l-
nerab les, en t re out ras cuest ións, e in -
cen t ivar  o  seu im pact o  p osit ivo  an t e os 
ODS. A guía t am én  incid e na im p or t ancia 
d e id en t if icar  e m ed ir  est e im p act o  para 
p od er  avaliar  o  seu d esem p eño  e est a-
b lecer  obxect ivos a longo  p razo . 
 
A m et od o lo xía q ue exp ón  a p ub licación  
“A ONG ant e os obxect ivos de dese n-
volvem ent o sust ent able” é unha ad ap -
t ación  do  sist em a SDG Com p ass, un  m o-
d elo  d esenvo lvid o  p o lo  Pact o  Mund ial, 
Glob al Repo r t ing In it iat ive (GRI) e Wor ld  
Business Council f o r  Sust ainab le Deve-
lop m en t  (WBCSD) p ara axudar  ás ent i-
dades a m ost rar  a súa cont r ibución 
aos ODS, t rad ucid a á linguaxe e ás carac-
t er íst icas d a ONG. 

Fon t e: Mit eco  

2019 será o segundo ano 
m áis cálido da hist or ia  
 
O m es d e out ubro de 2019 f o i o  se-
gund o m es d e out ub ro  con  t em pera-
t ura  m áis alt as, no  conxun t o  d o  plane-
t a  (só  sup erad o  p o r  out ub ro  d e 2015), 
d esd e q ue se in iciaron  os rexist ros sis-
t em át icos d est e t ip o  d e d at os (hai 140 
anos), segund o  o  balance p ub licad o  p o -
la NOAA (Ad m in ist ración  Nacional Oceá-
n ica e At m osf ér ica d os Est ad os Un id os). 
 
Os d at os p rovisionais -con  rexist ros 
com p arad os d e xaneiro  a out ub ro - ind i-
can  q ue 2019 t am én ocupa a segunda 
praza na clasif icación de anos con 
t em perat ur as m áis e levadas, nest e 
caso  só  lixeiram en t e p o r  d et rás d e 2016, 
ind ica o  in f o rm e m ensual d est e o rga-
n ism o  o f icial est ad oun id ense, consid e-
rad o  com o unha d a ref erencia nest e 
t ip o  d e d at os a escala in t ernacional. 
 

Fon t e: Am b ien t um   

 
Unha cient íf ica galega 
const at a que se pode pr o-
ducir  biodiésel con m icr o-
algas  
 
Af ond ar  non  coñecem en t o  sob re dúas 
especies m icroalgais abundant es nas 
r ías galegas, Skelet onem a cost at um  e 
Chaet oceros gracilis, ao  t em p o  q ue se 
ab o rd ab a algunha d as p r incip ais lim it a-
cións exist en t es na exp lo t ación  d a b io -
m asa algal na ind ust r ia, f o ron  os ob xec-
t ivos d e Let icia Pérez Rial na súa t ese 
d e d out o ram en t o  Op t im ización  das 
op eracións d e sep aración  d e b iom asa 
algal. “En def in it iva, persiguese pot en -
ciar o  desenvolvem en t o de t écn icas de 
separación  das d im inu t as célu las m icro-
algais do m ed io de cu lt ivo  que as 
con t én  dunha m aneira v iab le t écn ica, 
económ ica e m ed ioam b ien t alm en t e ”, 
engad e a enxeñeira d e Minas e d out o ra 
en  Enxeñar ía Quím ica p o la Un iversid ad e 
d e Vigo . 
 

Fon t e: Gciencia 

https://www.natursoy.com/recetas/recetas-ecologicas/crujiente-de-tofu-con-wook-de-verduras
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/ong-objetivos-desarrollo-sostenible.aspx
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/2019-sera-el-segundo-ano-mas-calido-de-la-historia.asp
https://www.gciencia.com/mar/cientifica-biodiesel-con-microalgas/
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21 casos de innovación da 
indust r ia papeleira para a 
descarbonización do sect or  
 
ASPAPEL (Asociación  Esp año la d e Fab r i-
can t es d e Past a, Pap el e Car t ón ) e CEPI 
(Con f ed eración  Europ ea d e Ind ust r ias d o  
Pap el) p resen t aron  no  Min ist er io  d e In -
d ust r ia, Com ercio  e Tur ism o , a iniciat iva 
REINVEST2050 da indust r ia papeleira 
europea, q ue reúne 21 casos d e inves-
t im en t o  en  innovación  p ara a d escarb o -
n ización  d o  sect o r . Est es casos ejem plif i-
can o com prom iso do sect or  coa de s-
carbonización par a alcanzar  a neut ra-
lidade clim át ica. 
 
Os 21 casos q ue reco lle REINVEST2050 
const it úen  un  am p lo  grup o  d e in iciat ivas 
levad as a cab o  nos dous últ im os anos 
en doce países da UE, en  rep resen t ación  
d e m o it as out ras nas q ue o  sect o r  t rab alla 
act ivam en t e, red ucindo  as súas em isións 
d e CO2 e xogand o  un  p ap el p ro t agon ist a 
no  d esenvo lvem en t o  d e b iop rod uct os 
com o alt ernat iva aos p rod ut os m áis in -
t ensivos en  carb ono . 

Fon t e: Ret em a  
 

Plat af orm a x  Aire Lim po 
 
A Plat af orm a x Aire Lim po  é unha in i-
ciat iva in t egrad a p o r  em p resas d e d if e-
ren t es sect o res, o rgan izacións p ro f esio -
nais e cien t íf icas e rep resen t an t es sociais 
d a con t o rna am b ien t al, cuxo  obxect ivo  é 
xerar  un punt o de encont ro e de diá-
logo no  q ue, xun t o  ás Ad m in ist racións 
Púb licas, in t égrense, d ivu lguen  e im p u l-
sen  as m ellores práct icas e polít icas p a-
ra m ello rar  a calid ad e d o  aire d as cid ad es. 
 
En t re as súas pr incipais liñas de t raballo  
p ara cum p r ir  est es ob xect ivos est án : 

 
Guía [en  const rución ] d e b oas p ráct icas 
p ara a elab o ración  d e Plans d e calid ad e 
d o  Aire p ara concellos (2019)… 

 
Fon t e: Mit eco  

 
: 
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 Berd eago  Energy 2020: Fei-

ra vasca da sust ent abili-
dade , (30 d e xaneiro  - 2 d e 
f eb reiro  d e 2020). Recin t o  
f eiral Land ako  Gunea, Du-
rango . 

 
 FOTÓGRAFOS DA NATUREZA 

2019 ,  Aq uar ium  Fin ist e-
r rae d a Coruña. 

 

 Conf erencia Basque Eco-
design Meet ing , 26 – 28 d e 
f eb reiro  d e 2020, Bilb ao . 

 

 

Sant a Cruz de Tener if e 
prevé af or rar  pret o dun 
m illón de f olios ao ano  
 
O Concello  d e Sant a Cruz d e Tener if e 
in f o rm ou d e q ue se ap rob ou un  decre-
t o  q ue p revé af o r rar  p ret o  d un  m illón  
d e f o lios ao  ano  d en t ro  d a co rp o ración  
local. 
 
O obxect ivo da m edida  p ost a en  m ar -
cha o  p asad o  1 d e d ecem b ro  e q ue se 
exp and irá ao  longo  d o  p resen t e ano  
2020 é reducir  drast icam ent e o con-
sum o de papel e m ellorar  a at ención 
ao público , “q ue xa non  t en  q ue p o r t ar  
consigo  cop ias d os seus d ocum en t os 
cand o  acod e a reso lver  as súas xest ións 
ás o f icinas e en t id ad es m un icip ais”, p r e-
cisou a alcald esa Pat r icia Hernánd ez. 
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