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No ano 2004  f o i inaugurad o  
p ar t e d o  Paseo  Mar ít im o  d a 
Coruña e p ara iso  f o ron  inst a-
lad as unha ser ie d e escu lt uras 
ao  b o rd o  d o  m esm o. Unha 
d elas co locad a na zona d o  
Po r t iño  é ob ra d e Francisco  
Pazos e d enom ínase “Fiest ra 
Aber t a ó Mar” (Xanela ab er t a 
ao  m ar ), com unm en t e coñ e-
cid a com o Xanela ao At lán-
t ico. 
 
En f ront e  localízanse as 
cham ad as Tres Illas f orm a-
das pola Illa do Vandabal, A 
Illa do Pé e A Illa do Aguión .  
Sen  d úb id a o  conxun t o  é un  
lugar  ún ico  p ara con t em p lar  
as p ost as  d e  so l  sob re o   
Océano  At lán t ico .    

Fon t e: Galicia Máxica 

. 

Medio Am bient e e a Socieda-
de de Pescadores Río Mandeo 
colaborarán para prom over  a 
f orm ación sobre pesca con-
t inent al 
 
Med io  Am b ien t e e a Socied ad e d e Pesca-
d o res Río  Mand eo , q ue ag lu t ina aos co t os 
d e Aranga e Bet anzos, co lab o rarán  co  f in  
d e p rom over  e f om en t ar  a f o rm ación  e a 
ed ucación  relacionad a coa p ráct ica d est a 
act ivid ad e ent re persoas noveis que se 
inicien ou se int eresen pola pesca con-
t inent al. 

 
O ob xect o  d est e encon t ró  era f alar  sobre 
a nova Lei de Pesca Cont inent al q ue t en  
un  ar t igo  d ed icad o  exp resam en t e á f o r -
m ación  en  m at er ia d e p esca con t inen t al, 
inco rp o rand o  com o novid ad e o  concept o 
das Escolas de Río co  f in  d e f om ent ar  a 
f o rm ación  e a ed ucación  relacionad a con  
est a act ivid ad e. 

Fon t e: Xun t a d e Galicia 

Galicia á cabeza en redución 
e reciclaxe  
  
Unha nova plant a de com post axe do 
Com plexo am bient al de Sogam a  en  
Cerced a com ezará a recib ir  b io r resid uos 
d os concellos d a Laracha, Carb allo  e Ar -
t eixo  no  p róxim o  m es d e f eb reiro . Será 
decisiva para axudar  a cum pr ir  o 
obxect ivo europeo de reciclar  o 50%  
dos residuos no ano 2020 , g razas á súa 
cap acid ad e p ara p rocesar  at a 15.000 t on e-
lad as anuais d e m at er ia o rgán ica d os co n-
cellos m áis p róxim os e ob t er  at a 4.000 t o -
nelad as d e com post . 
 
Est a p lan t a ref o rzará o  program a de 
com post axe dom ést ica  act ivo  en  t od a 
Galicia, aos q ue est án  adher idas m áis de 
330 ent idades -189 concellos, 126 cen -
t ros ed ucat ivos e 19 co lect ivos sociais- ás 
q ue xa se lle en t regaron  m áis d e 11.200 
com p ost eros. 
 

Fon t e: Rias b aixas Tr ib una 
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https://www.galiciamaxica.eu/galicia/a-coruna/comarca-da-coruna/a-coruna-a-coruna/fiestra-aberta-mar/
https://www.galiciamaxica.eu/galicia/a-coruna/comarca-da-coruna/a-coruna-a-coruna/fiestra-aberta-mar/
https://www.galiciamaxica.eu/galicia/a-coruna/comarca-da-coruna/a-coruna-a-coruna/fiestra-aberta-mar/
https://www.galiciamaxica.eu/galicia/a-coruna/comarca-da-coruna/a-coruna-a-coruna/fiestra-aberta-mar/
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/46927/medio-ambiente-sociedad-pescadores-rio-mandeo-colaboraran-para-promover-formacion
http://www.riasbaixastribuna.com/2020/01/nuevo-hito-de-sogama-por-situar-galicia.html


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
A cont am inación lum ínica am e a-
za coa ext inción das luciérnagas. 
A p erd a d e háb it at , o  uso  d e p est i-
cid as e a luz ar t if icial son  as t res 
am eazas m áis graves q ue p oñen  en  
p er igo  ás luciérnagas en  t od o  o  
m und o, elevand o o  esp ect ro  de 
ext inción  p ara cer t as esp ecies e os 
im p act os relacionad os na b iod iver -
sid ad e e eco t ur ism o . 

Fon t e: La Voz d e Galicia  

O desxeo est á a cam biar  as 
cor rent es do Ár t ico 
 
Ut ilizand o  12 anos d e d at os d e sat élit e, 
cien t íf icos d a NASA m ed iron  com o a 
af luencia d e auga f r ía e d oce est á a af ec-
t ar  o  Xiro  d e Beauf o r t , unha eno rm e co -
r ren t e ro t at iva d o  Ár t ico . 
 
Concret am en t e, est e rem uíño  m asivo  ao  
no r t e d e Alaska est á a f acerse m áis ráp id o  
e m áis t urb u len t o  com o result ad o  d o  
ráp id o  derret im ient o do xeo m ar iño , 
segund o m ost ra un  novo  est ud o  d a NASA. 
A co r ren t e é p ar t e d un  d elicad o  am b ien t e 
d o  Ár t ico  q ue ago ra est á alagad o  d e auga 
d oce, un  ef ect o  d o  cam b io  clim át ico  cau-
sad o  p o lo  hom e. 
 
Os cien t íf icos han  m ed id o  com o est a co -
r ren t e cir cular  ha eq uilib rad o  p recar ia-
m en t e unha af luencia d e can t id ad es sen  
p reced en t es d e auga f r ía e  doce , un  
cam b io  q ue p od er ía alt erar  as co r ren t es 
no  Océano  At lán t ico  e ar ref r iar  o  clim a d e 
Europ a Or ien t al. 
 
O Xiro  d e Beauf o r t  m an t én  o  am b ien t e 
p o lar  en  eq uilib r io  ao  alm acenar  auga d o -
ce p ret o  d a sup er f icie d o  océano . Est a au-
ga d oce é im p or t an t e no  Ár t ico  en  par t e 
p o rq ue f lo t a sob re a auga m áis cálid a e 
salgad a e axud a a p ro t exer  o  xeo  m ar iño  
d o  d er ret im ien t o , o  q ue á súa vez axud a a 
regu lar  o  clim a d a Ter ra. 

Fon t e: El Día 

O iceberg m áis grande do 
m undo escápase a m ar  aber -
t o para sorpresa dos cient í-
f icos 
 
O iceberg xigant e A68 , un  co loso  q ue se 
lib erou d a An t ár t id a en  2017, d esp razo u-
se á b o ia t an  ao  nor t e q ue agora est á no 
lím it e  do xeo m ar iño perenne do con-
t inent e . 
 
Duran t e o  seu p r im eiro  ano , A68 ap enas 
se m oveu, a súa q u illa ap aren t em en t e 
encallou no  f ond o  m ar iño . Post er io rm en-
t e, os vent os e as cor rent es com eza-
ron a em puxalo  cara ao  no r t e ao  longo  
d a cost a o r ien t al da Pen ínsu la An t ár t ica e, 
d uran t e est a t em p ad a d e verán  aust ral, a 
d er iva exp er im en t ou unha ráp id a acele-
ración . 
 
O iceb erg, act ualm en t e a 63 graos d e lat i-
t ud e sur , segue un curso m oi predici-
ble . Cand o  ap areza p o r  encim a d a p un t a 
d a Pen ínsu la An t ár t ica, o  b loq ue m asivo  
d eb e ser  ar rast rad o  cara ao  no r t e cara ao  
At lán t ico , un  cam iño  q ue os invest igad o -
res cham an  'Cam iño dos icebergs'. 
 
Mo it os iceb ergs d a An t ár t id a chegan 
m esm o m áis lonxe, m áis aló  d o  t er r it o r io  
b r it án ico  d e ult ram ar  d e Xeo rxia d o  Sur , a 
ap roxim ad am en t e 54 graos sur . 
 

Fon t e: La Vanguard ia 

Enerxía renovable para abas-
t ecer  a t odo o planet a  
 
Si cont inuam os así o f ut uro pint a m oi 
negro . Negro  CO2, negro  con t am inad o . 
Ab ast ecer  á p ob oación  m und ial requ ire 
reducir  o gast o enerxét ico  e aum ent ar  
d ecid id am en t e o consum o de enerxías 
renovables e lim pas. 
 
Si hoxe xa af ron t am os p ro f und as secuelas 
am b ien t ais d er ivad as d o  uso  d e com b u s-
t ib les f ósiles, q ue escenar io  esp éranos 
cand o , nun  f u t uro  p róxim o, sexam os 
10.000 m illóns d e hab it an t es na Ter ra? O 
cam bio clim át ico  d et onad o  p o las em i-
sións d escon t ro lad as d e d ióxido  d e car -
b ono  é a causa das ondas de calor , as 
secas, as inundacións e a exacerbación 
dos m odelos clim át icos que se dá en 
m oit os lugares do planet a . 

Fon t e: Nat ional Geo grap h ic  
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https://www.lavozdegalicia.es/noticia/sociedad/2020/02/05/contaminacion-luminica-amenaza-extincion-luciernagas/00031580900063164440213.htm
https://www.eldia.es/cambio-climatico/2020/02/07/deshielo-cambiando-corrientes-artico/1048896.html
https://www.lavanguardia.com/natural/20200206/473306529981/a68-a-68-iceberg-mas-grande-del-mundo-escapa-mar-abierto-antartida-sorpresa-cientificos.html
https://www.lavanguardia.com/natural/20200206/473306529981/a68-a-68-iceberg-mas-grande-del-mundo-escapa-mar-abierto-antartida-sorpresa-cientificos.html
https://www.lavanguardia.com/natural/20200206/473306529981/a68-a-68-iceberg-mas-grande-del-mundo-escapa-mar-abierto-antartida-sorpresa-cientificos.html
https://www.lavanguardia.com/natural/20200206/473306529981/a68-a-68-iceberg-mas-grande-del-mundo-escapa-mar-abierto-antartida-sorpresa-cientificos.html
https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/grandes-reportajes/energia-renovable-para-abastecer-a-todo-planeta_11706/1
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RECEITA ECOLÓXICA: Madale-
nas de iogur  de vainilla   
 
Ingredient es para 6  racións: 
 
3 ovos eco lóxicos, 80 g  d e m el Bio  Mar le-
ne, 150 g d e iogur  b íf id us d e vain illa Mi l-
b ona, 70 g  d e m ant eiga eco lóxica Milb o -
na, 200 g d e f ar iña d e t r igo  eco lóxica 
Belb ake, 1 sob re d e f erm en t o  d e rep ost -
er ía Belb ake, m arm elad a d e f r esa 
eco lóxica Mar ib el. 
 
Preparación :   
 
Bat em os os ovos co  m el at a m on t ar . En -
gad im os o  iogur , a m an t eiga d er ret id a e 
m est uram os. Inco rp o ram os a f ar iña e o  
f erm en t o  t am izad as e m est uram os 
cunha lingua. Dispom os as b lond as d e-
n t ro  d os m o ld es p ara m ad alenas e 
enchém olos coa m asa at a a m et ad e. 
 

Fon t e: Recet as Lid l 

 
Se cho cont an non o crees: 
„Un raposo ár t ico paseando 
por  Sevilla‟ 
 
Art i, o raposo ár t ico que escapou do 
seu dono  a f inais d e ano  e q ue est ivo  
deam bulando  p o las rúas de Sevilla , at a 
q ue f o i reco llid o  p o las aut o r id ad es, aca-
b a d e chegar  ao  cen t ro  d e rescat e q ue 
AAP-An im al Ad vocacy and  Pro t ect ion -t en  
en  Villena, Alacan t e, p roced en t e d a cap i-
t al and aluza, en  b o  est ad o  d e saúd e. 

 
Nest es m om en t os d e p reocup ación  
m und ial p o r  elco ronavirus, nos q ue se 
esp ecula sob re si a o r ixe do  virus d e 
Wuhan  est á relacionad o  cunha zoonosis 
(en f erm id ad e q ue se t ransm it e d e f o rm a 
nat ural d e an im ais a hum anos), convén  
lem b rar  q ue os anim ais exót icos non 
deber ían ser  m ascot as por  dif erent es 
m ot ivos: benest ar  anim al, conserv a-
ción da biodiversidade e -m oi reseña-
ble- por  saúde e segur idade públicas. 
 

Fon t e: Eco t icias 

Ecocom edores para alim e n-
t ar  o cam bio 
 
Sen  d úb id a, a alim ent ación é un t em a 
que at angue a t odos, a m aio res e p e-
q uenos, ao  m ed io  am b ien t e e á cad ea 
d e p rod ución . Pero  cand o nos cen t r a-
m os nos com edores esco lares est e 
ám b it o  vó lvese aínd a m áis im p or t an t e 
e esp er t a unha gran  sensib ilid ad e nos 
p ais p ero  aínd a non  m o it a inq u iet ud e 
nos xest o res. O com prom iso ideal 
cunha alim ent ación responsable se r -
ía im plant ar  “ecocom edores”, lugares 
ond e pr im en a calidade e a or ixe dos 
alim ent os b uscand o  a saúd e d os esco -
lares. 
 
Non  se t rat a xa só  d e im p lan t ar  alim en -
t os eco lóxicos, senón  q ue sexan  saud a-
b les, d e p roxim id ad e e q ue com p oñan  
un  m enú eq uilib rad o , sen  f r it os e elim i-
nand o  os p re-p rocesad os t am én . 
 

Fon t e: El m un d o  eco ló gico   
 

As cidades sóbense á bici-
clet a 
 
Lim pa, económ ica e saudable . Ist o  
ú lt im o  p o r  p ar t id a d ob re. A b iciclet a é 
un  m ed io  d e t ransp o r t e sost ib le con  
eno rm es b enef icios t an t o  p ara a saúd e 
com o p ara o  p lanet a. E aínd a q ue Es-
paña aínd a est á lonxe d e p aíses com o 
Dinam arca, Ho landa ou Alem aña, nos 
ú lt im os anos deu pasos de xigant e na 
súa apost a pola m obilidade a golpe 
de pedal. A exp ansión  d as d úas rod as 
ha ir  en  p aralelo  á nova concepción  
op erad a p o r  m o it as ad m in ist racións lo -
cais e aut onóm icas resp ect o  d os m od e-
los d e m ob ilid ad e urb ana. Algo  p rop i-
ciad o  p o los cham ad os concellos d o  
cam b io , com o  o  d e Valencia. 
 
Uns vint e m illóns de españois u t i lizan  
a b iciclet a con  algunha f recuencia, ch e-
gand o  a sup erar  m áis d o  50% d a p o -
b oación . 

Fon t e: La Op in ión  

https://recetas.lidl.es/Receta/Magdalenas-de-yogur-de-vainilla
https://www.ecoticias.com/naturaleza/199183/zorro-artico-paseando-por-Sevilla
https://www.elmundoecologico.es/gastronomia-ecologica/ecocomedores-alimentacion-sostenible-colegios/
https://www.laopinioncoruna.es/ideas/cambio-climatico/ciudades-suben-bicicleta.html
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Cant abr ia inicia un plan de 
ref orest ación para aum ent ar  
a súa m asa f orest al e  reducir  
a pegada de carbono 
 
Est e proxect o , d enom inad o  'Ref orest a: 
bosques f ront e ao cam bio clim át ico', 
sup ón , "un  im p or t an t e avance" no  d esen -
vo lvem en t o  d e t res d as m ed id as d a Est r a-
t exia d e Acción  f ron t e ao  Cam b io  Clim át i-
co  d e Can t ab r ia 2018-2030: capt ura de 
carbono, conservación das reser vas de 
carbono e f or t alecem ent o e capacid a-
de de adapt ación dos bosques. 
 
O obxect ivo  d e 'Ref o rest a' é paliar  a 
"carencia" que t en Cant abr ia en m at e-
r ia de super f icie  ref orest ada , con  ap e-
nas unha hect área d e ext ensión  d as 530 
q ue exist en t e en  t od a Esp aña, así com o 
f acilit ar  a ref o rest ación  e a creación  d e 
sum id o iros d e d ióxido  d e carb ono en  
Can t ab r ia. 
 
O p roxect o  ver t éb rase ao  red o r  d o  t res 
alicerces q ue "sust en t an  o  t ecid o  social 
d a rexión ": ent idades locais, a t ravés d a 
cesión  d e t er reos; em presas, a t ravés d a 
súa resp onsab ilid ad e social co rp o rat iva, e 
a sociedade , a t ravés d o  vo lun t ar iad o  
am b ien t al. 

Fon t e: 20 m inut os  
 

Queres acabar  coa cont am i-
nación do aire?, aquí t es t o-
das as claves 
 
Aínd a p o r  r ib a, unha d as p r incip ais causas 
d a con t am inación  d o  aire –a queim a de 
com bust ibles f ósiles–  t am én  est á 
det rás da cr ise clim át ica  q ue p on  en  
p er igo  o  p lanet a no  q ue vivim os. O p ro -
b lem a d a con t am inación  d o  aire é unha 
cr ise en  si m esm a, p ero  é unha cr ise q ue 
p od em os reso lver . Cont ám osche t res 
f orm as de gañar  est a bat alla : 1. Acab ar  
co  carb ón , 2. Menos coches e m áis lim p os 
e 3. Trab allar  xun t os p o r  un  aire lim p o. 

Fon t e: Eco t icias 
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 EXPONATURE 2019 : Non es-

t am os sós, CENEAM (Cen t ro  
Nacional d e Ed ucación  Am -
b ien t al), 2 d e d ecem b ro  d e 
2019 - 28 d e f eb reiro  d e 2020. 
 

 Basque ecodesign m eet ing 
2020 , t res xo rnad as p ara 
ab o rd ar  as t end encias d a 
econom ía cir cular  e o  ecod i-
seño , 26-28 f eb reiro , Palacio  
Euskald una (Bilb ao ). 

 

 

UCRA “Unidade canina para 
o rast rexo e rescat e de 
aves accident adas en t en-
didos eléct r icos” 
 
Por  p r im eira vez en  Esp aña vanse a u t i-
lizar  cans p ara rast rexar  aves af ect ad as 
p o r  t end id os eléct r icos. Exist en  no  país 
exp er iencias en  p arq ues eó licos, en  ras-
t rexo  d e f auna (t urones, lob os, osos, 
nut r ias, t ar t arugas...) p ero  non  en  b u s-
car  aves en  xeral elect rocut ad as cun  
m ét od o  concret o . AMUS, a t ravés d est e 
p roxect o  co  ap o io  d o  Min ist er io  p ara a 
Transición  Eco lóxica e o  Ret o  Dem ogr á-
f ico , a t ravés d a Fund ación  Biod iversi-
d ad e p ret end e p o r  unha b and a cuant i-
f icar  o ef ect o da rede eléct r ica so-
bre a avif auna  e p o r  out ro  validar  o 
m odelo- si f unciona- para replicalo 
nout ras rexións xeográf icas. No  p ro -
ceso  esp érase salvar  a m o it as d elas. 
 

Fon t e: Am us 

mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.20minutos.es/noticia/4104959/0/cantabria-inicia-un-plan-de-reforestacion-para-aumentar-su-masa-forestal-y-reducir-la-huella-de-carbono/
https://www.ecoticias.com/co2/199198/Quieres-acabar-contaminacion-aire-todas-claves
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/exposiciones-del-ceneam/exposiciones-temporales/exponature-2019-no-estamos-solos.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/exposiciones-del-ceneam/exposiciones-temporales/exponature-2019-no-estamos-solos.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/exposiciones-del-ceneam/exposiciones-temporales/exponature-2019-no-estamos-solos.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/exposiciones-del-ceneam/exposiciones-temporales/exponature-2019-no-estamos-solos.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/exposiciones-del-ceneam/exposiciones-temporales/exponature-2019-no-estamos-solos.aspx
https://www.basqueecodesignmeeting2020.eus/es/
https://www.basqueecodesignmeeting2020.eus/es/
https://www.basqueecodesignmeeting2020.eus/es/
https://www.basqueecodesignmeeting2020.eus/es/
https://www.basqueecodesignmeeting2020.eus/es/
https://www.basqueecodesignmeeting2020.eus/es/
http://www.amus.org.es/1645-ucra-%E2%80%9Cunidad-canina-para-el-rastreo-y-rescate-de-aves-accidentadas-en-tendidos-electricos%E2%80%9D

