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Unha ferramenta galega con-
trola’ a calidade da auga em-
balsada con drones e sateéli-
tes

A spin off da Untversidade de Santiago
(USC) 3edata Enxefaria Ambiental; dese-
fou, xunto con outros investigadores da
universidade composteld, a Universidade
da Corufia (UDC) e da UNED, unha fefra-
menta que emprega sensores multiespec-
trales para vixiar a calidade 'das augas

en encoros e masas de auga interiores

con drones e satélites.

Con esta ferramenta pédese dar resposta

.aun dosproblemas mais comins nas ma-

sas de auga continental e que afecta & ca-
lidade dos recursos hjdricos, como é a ex-
cesiva presenza de nutrientes que de-
sencadea a apar|C|on de algas turbidez
e falta de osixeno.
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Dia Mundial da Recjclaxe

ra concienciar a poboacion

rresponden para protexer
0o medio ambiente.

Proclama: UNESCO

O .coronavirus, a advertencia

do planeta

.

-

O Pr“og-rama das Naciéons Unidas para o

Medio Ambiente anunciou que intensifi- *

cara o seu traballo. para mapear amea-

‘zas zoonoticas e reducir o risco de fu-

turas pandemias como a do coronavirus
que.actualmente enfrontaahumanidade.

Aresposta da axencia abarca catro areas:

axudar as naciéns a xestionar os refuga-

[los do coronavirus; ofrecer un cambio

soas; traballar para garantir que 0s pa-
guetesde recuperacion econémica invis-
tan na resposta a futlUras crises; e mo-
def—nlzar a gobernanza amblental gla-
ba .

A, humanidade ten-que reinventar a
s@larelacion coa natureza.
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~sobre aimportanciade tra-
tar os residuos como ‘To-

Tratase de reducir o volu-
me dos residuos xerados -
e ‘minimizar a nosa pega-
da de carbono. Pédese re-

sumir na regra do tres
erres: reducir, reutilizar e
reciclar. ‘
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O 17 de maio celébrouse o
-Dia Mundial-da Reciclaxe pa-

transformador para a natureza e as per- -



https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-reciclaje
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-reciclaje
https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-reciclaje
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/una-herramienta-gallega-controla-la-calidad-del-agua-embalsada-con-drones-y-satelites
https://www.ambientum.com/ambientum/medio-natural/el-coronavirus-la-advertencia-del-planeta.asp
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O guecemento global aumen-

tara a prevalencia dos pato-
genos nos chans de todo 0

mundo e

—

Un estudo publicado naprestixiosa revista
Nature Climate Change e liderado desde o
Laboratorio de Biodiversidade e Funcio-

namento* Ecosistémico da Universidade

Pablo de Olavide propormona evidencias
experlm entais e observacionalesde que o
quecemento global aumentara a pro-
porcién de fungos patégenos de plan:
tas nos chans*de todo o mundo.-A in-
. vestigacion, que avanza ha identificacion,
distribucién e evolucién destes patégenos
a través do primeiro atlas mundial sobre
esta'materia; podera predicir mellor ca-
les son e seran aquelas rexiéns da te-
rra mais vulnerables a pragas - micro-
biolégicas nun futuro préoximo. O estu-

do contrible, por tanto, aentender como _

0 cambio Climatico afectara & producién
de alimentos e a-subsistencia dun gran
numero de persoasen todo‘oc mundo.

Unha ~cucharada 'de chan contén
millons - de microbios e a maioria deles
son beneficiosos para os seres humanos:
regulan o clima da terra, xeran a.fertilida-
de dos chans e axudan a producir os ali-
mentos, que consumimos. Outros, €on

todo, son capaces de devastar .rexions,

enteiras de campos de cultivos, levan-
«do_a importantes crises econdémicas e de
fame negra.
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A Comision Europea publica
un documento cos principios
para avanzar cara a. unha
economia circular na cons-
trucién '

.

b N

(@) pI‘InCIpa| obxectivo deste documento e
presentar unha serie de principios para o
desefio sostible dos edificios. Principios
‘dirixidos a xerar menos residuos de cons-
trucion e demolicion, a facilitar a reutili-
zacion-e a reCIcIaxe dos materlals de cons-
trucién, asi como a axudar a reducir o im-
pacto ambiental e 0s custos do ciclo de
V|da dasestruturas

-

\
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'~ Os residuos hixiénicos, nun-

caao WC

-

Desde o Proxecto LIBERA faise un cha-
mamento aos cidadans para que fagan
un uso reSponsable do ‘inodoro. e
xamais arroxen -ao 'mesmos refugallos -
hixiénicos tales comocomo . toallitas
himidas, lentes de contacto, bastoncillos
para osoidos, comprimidas, tampone,.ou

- preservatwos dadas as slas negatlvas

consecuenmas am blentals

O proxecto LIBERA, creado por SE/BirdLife
-en alianza con Ecoembes, fai un chama-

mento a necesidade de xestionar co-
rrectamente os residuos- hixiénicos,
espemalmente nun momento. no que a
pandemla sarritaria orixinada polo COVID-
19 mcrementou exponenualmente a sta.
producion.

Estudos realizados en Reine Unido esti-
man que cada dia se refugan 70.000
salvaslips, 2,5 millbns de tampones e
1,4 millons de comprimidas. :

Case todos os produtos hixiénicos conte-
fien en diferente medida plastico e su-
pofien unha ameaza para a cantorna
cando se abandonan directamente na.

natureza ou'cando chegan a ela acciden-."

talmente através do circuito das augas

res;duals
- z e Mais Info
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Sabias que...

Unha zoonosis €é unha
humana que ten orixe nun anj
mediada por un patéxeno que
ser unha bacteria, un virus, un fungo,
etcétera. S- nunha-< tidade ...chinesa
prodicese unha zoonosis, como 0coO-
rreu, a globalizacién fai potencial-
mente incontrolable ese brote,
ser que se tomen medidas drasticdss
unha velocidade de vertixe. A escalg
global, € moi dificil.
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A ECOLOXICA: Risotto
Cogomelos e esparragos
f:rdes

®

7z

~.O-risotto é un prato que ten como in-

gredlente protagonista ao arroz. Dise
gue a sta orixe se localiza na zona noro-
este de
monte e Lambardia, onde a presenza de
‘cultivosde arroz € moi abundante. Nesta
ocasion habemos cocifiado un risotto
con cogomelos e esparragos verdes,
dous ingredientes que van achegar ao
noso prato unha boa cantidade de vi-
taminas, minerais e compostos anti-
OX|dantes -
Ingredientes: 300 gr. de arroz redondo
(Arroz especial risotto arborio de Scotti),
1 litro de caldo vexetal, 100 gr. de shiita-
kes, 100 gr. de esparragos verdes, 1 ce-
bola, 2 dentesde allo

30 gramos de queixo de vaca 4 cuchara-
dasde acelte de oliva e saI

Méis Info

ltalia, concretamente en Pia-:

»

A biodiversidade pode ac-

tuar como «vacina ambien-
tal» fronte a futuras pan-
demias .

«Temos.que ser conscientes de que Ssi
seguimos alterando o0s ecosistemas

naturais; coa perda de biodiversidade -

asociada, si igneramos as consecuen-
cias do cambio climatico e os'efectos
da globalizacién, estamos a derrubar
barreiras que nos protexian e facilitan-
do a alteracion das areas de distribucion
de especies, en moitos casos patoxe-
nas. Esas barreiras son a vacina ambien-
tal». Javier Guitian, catedratico-de Bota-
nica da Universidade de Santiago (USC),

reivindica a proteccion do medio am-,

biente e a-conservacion da biodiver-
sidade como~ ferramentas .indispensa-
bles para facer fronte a futuras pande-
mias.
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Estes son os fr0|tos secos
mais nutritivos :

A pesar de que durante un tempo os

froitossecostiveron certa mala famad,.

Xa que ao ser altamente caloricos
moitas persoas optaban por eliminalos
por completo da dieta, o certo é que o
seu” tonsumo é mais gque recomen-
dable. De feito, non s6 non=hai que
desterralos por completo da alimenta-
cion, senon que deberiamos consumilos
a diario. “‘Erecomendable tomar froitos
secos cadq diaen pequenas cantidades,

uns 20-25 gramos, é dicir un maximode *

4 ou 5 unidades. Non hai que abusar
deles porque tefien moitas calorias e *
moita graxa, pero esta é cardiosauda-
ble, por‘tanto indispensable para man-
tera boa saude do corazon”, explica a
nutricionista Fatima Branco. '
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17 aves para 17 Obxectivos .
de Desenvolvemento Sosti-
bIe

Fai catro anos Nacion's Unidas aprobou

co apoio de 193 paises, incluido Espaf a,

os dezasete Obxectivos de Desen-
volvemento Sostible no marco da
Axenda 2030 co fin de converter este
planeta nun lugar meller para vivir:
en harmonia coa biodiversidade, con
respecto cara aos ecosistemas, con're- -
cursos suficientes,saude crecente, edu-
cacion universal, relacions igualitarias e
equitativas, traballe xusto, considera-
cion aculturae comportamento ético.

Seo/BirdLife fai agora a sta achega

cunha publicacién’ naque se vincula 17

aves cos 17 ODS: “As aves son perfec- .,

*tas mensaxeiras do-noso capital natural

e do estado do noso capital social. Elas
mostran - a middo os comportamen- .
tos a destruire, 4 stra vez, os cami-
nos a trazar”, apunta Asunmon Ruiz,
directora executlva de SE/BirdLife:
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https://sevilla.abc.es/gurme/recetas/risotto-de-setas-y-esparragos-verdes/
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https://www.agenda2030.gob.es/es/17-aves-para-17-objetivos-de-desarrollo-sostenible

RS . : oo
fca desenvolve una alter-
ecoléxica ao adhesivo

»

Hoxe en dia, a necesidade de pegar. su-
perficies metalicas e materiais plasti-

cos, entre outros ambitos, no sector=da’ °
~construcion, transporte ~e tecnoloxia

médica, é grande. ™

A ‘Axencia Danesa de Proteccion Am-
biental, a través do programa -MUDP,
apoiou un proxecto cuxo obxectivo é:

A substitucion de solventes .organices
nunha tecnoloxia xa cofiecida para ad-
herir metais e_plasticos por.outros menos
nocivos para a saude e o medio ambien-
e . i

Méislnfb
Innovaciéon en filtros antivi-

rais ‘biodegradables’ para
fabricar mascaras

‘un proxecto do Instltuto de Agroquimica

e Tecnoloxia'de Alimentos (IATA), depen-

denhte do CSIC, esta a desenvolver filtros
antivirais- biodegradables para fabrlcar
m ascar as. i
O equipo ten como obxectivo conseguir
un material biodegradable, co fin de
~_evitar que as residuos xerados polo uso

masivo de materiais de proteccion por
parte da poboaciéii convértanse ‘nun
problema ambiental. Obtivéronse xa fil-
tros funxibles moi efectivos que se po-
deran intercambiar a diarie, evitando asi

que se refuguen os dispositivos na sla

totalidade. Os desenvolvementos_ realiza-
dos han logrado niveis de filtracion en
instalaciéons certificados do tipo FFP3, o
que indica que de. cada cen virus que
tenten ’tra'spasar o filtro, potencial-
mente s6 un ou'menos ooonseguma
Mais Info
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Veolla converte reS|duos en
materia ou enerxia

Veolia, referente mundlal na xestion
optimizada dos recursos, conseguiu va-

~.lorizar un total de 189.103 toneladas de

residuos en materia ou enerxia en 2019,
ademais de tratar 269.214 toneladas de
residuos. '
Veolia Adeseﬁa e desprega soluciéns
para a'xestion dos residuos liquidos
e solidos, perigosos e non perigosos.
A experiencia da compafiia cobre todo.
o0 ciclo de vida dos residuos, desde a
recoléccion ata a reciclaxe, asi como a
reconversion final dos reS|duos en ma-
teriais ou enerxia. Neste sentido, Veolia
-Xxerou o ano pasado 102.235*MW/h |
eéléctricos e térmicos a partlr de re-
siduos.
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Avenda Ambiental
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= B WEBINARS sobre Sustentabilida-l
de de ANTHESISLAVOLA.

& B .

W A proxima edicion do salon das g

- solucions para o medioambiente, |
o POLLUTEC 2020, celebrarase o

proximo mes de ‘decembro en
I Lyon Eurexpo (Francia). ez ‘m

® Congreso Internacional de Sus-
tentabilidade Amblental I
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