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Hoxe, 16 d e set em b ro , celé-
b rase o  Día Int ernacional da 
Preservación da Capa de 
Ozono . Fo i ap ro b ad o  p o la 
Asem b lea Xeral d as Nacións 
Un id as, o  19 d e d ecem b ro  d e 
1994, na súa Reso lución  49/114. 
           
O lem a  d est e ano  é “35 anos 
de prot ección m undial da 
capa de ozono”, co  q ue se 
p ret end e celeb rar  os 35 anos 
d a Convención  d e Viena na 
q ue a con f irm ación  cien t íf ica 
d o  ago t am ien t o  d a cap a d e 
ozono  im p ulsou á com un id a-
d e in t ernacional a est ab lecer  
un  m ecan ism o  de coop er a-
ción  p ara t om ar  m ed id as p ara 
p ro t exer  a cap a d e ozono. 

Máis In f o  

. 

Arr inca a Sem ana da Mobili-
dade, que t erm inará cun día 
sen coches 
 
Unha im axe aérea d a cid ad e, na q ue q u e-
d an  resalt ad os os t ram os de car r il bici así 
com o as est aciones de Bici Coruña  sir ve 
est es d ías d e alf om b ra no  Can t ón  Grand e, 
aos p és d o  Ob elisco , ás carpas inst alad as 
alí con  m o t ivo  d a Sem ana Europ ea d a Mo-
b ilid ad e -p ara o  q ue se ocup ou p ar t e d a 
calzad a-, nas q ue d if eren t es inst it ucións e 
em p resas m ost ran  o  lab o r  q ue realizan  
p o r  unha m o b ilid ad e m áis sost en ib le. 

 
Pero  as act ivid ad es d a Sem ana d a Mo b ili-
d ad e non  se lim it an  a est e esp azo , senón 
que se esparcen por  dist int as zonas da 
cidade , co  ob xect ivo  d e an im ar  á p ob o a-
ción  a op t ar  p o lo  t ranspor t e público, a 
biciclet a ou, d irect am ent e, por  m ove r -
se a pé. 

Máis In f o  

Os piróm anos est iveron 
det rás do 46 ,15%  dos lum es 
int encionados en 2019  

O Min ist er io  Fiscal d est acou o  "sign if icat i-
vo  increm en t o" do 64,42%  do núm ero 
de persoas im plicadas en delit os de 
incendios f orest ales en  Esp aña d uran t e 
o  ano  2019, at a 513 individuos d os q ue 
31 f o ron  d et id os e out ros 482, invest ig a-
d os. Ad em ais, t am én  d est aca o  aum ent o 
en m áis de doce punt os porcent uales 
do núm ero de pir óm anos q ue est iveron  
d et rás d o  46,15% d os lum es in t encion a-
d os. 

Os d at os d esp rénd ense d a Mem or ia 
Anual da Fiscalía do ano 2019  na ap er -
t ura d o  curso  xud icial 2020-21. 

Máis In f o  
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https://www.ambientum.com/ambientum/contaminacion/dia-internacional-preservacion-de-la-capa-de-ozono.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/contaminacion/dia-internacional-preservacion-de-la-capa-de-ozono.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/contaminacion/dia-internacional-preservacion-de-la-capa-de-ozono.asp
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2019/09/17/arranca-semana-movilidad-terminara-dia-coches/0003_201909H17C109913.htm
https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/piromanos-estuvieron-detras-4615-fuegos-intencionados-en-2019_5532_102.html


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
Noruega  non  é t an  ext ravagan -
t e com o p od e p arecer  nout ros 
p aíses. Os Read  sim p lem en t e 
seguen o concept o de f r iluf t s-
liv , cuxa t rad ución  ap roxim ad a 
é «vida ao aire  libre» e q ue 
est á p ro f und am ent e ar raigad o  
no  p at r im on io  d o  país.  

Máis In f o   

Baixa levem ent e a recollida 
de aceit es usados en Galicia 
en 2019, con 8.905 t oneladas 
recuperadas 
 
O resid uo  q ue p rod ucen  os lub r ican t es 
em p regad os nos m ot ores dos vehículos 
e na indust r ia  é un  d ous ref ugallos m áis 
per igosos, p o is con t én  subst ancias 
t óxicas e m et ais pesados cuxo  im pact o  
no  m ed io  am b ien t e t er ía consecuencias 
m o i graves.  
 
É t al o  im p act o  q ue t an  só  un lit ro de 
aceit e  usado de coche pode cont am i-
nar  m áis de 40.000 lit ros de auga , ou o  
q ue é o  m esm o, p od er ía con t am inar  a au-
ga q ue consom e d e m ed ia anual unha 
p ersoa no  seu f ogar . De aí a im p or t ancia 
d e recup erar  e reciclar  aceit es usad os p a-
ra evit ar  p recisam en t e q ue se convir t a 
nun  con t am inan t e d a nosa con t o rna e 
p o id a ser  t r ansf o rm ad o  nun  novo  recu r -
so . 
 
Duran t e o  2019, en  Galicia recuperáronse 
e recicláronse un t ot al de 8.905 t on e-
ladas de aceit es indust r iais usados, a 
t ravés d e m áis d e 12.000 reco llid as rexis-
t rad as p o lo  sist em a encargad o  en  Esp aña 
d a xest ión  d o  aceit e ind ust r ial usad o, SI-
GAUS, unha leve b aixad a con  resp ect o  ao  
ano  an t er io r  no  q ue se recup eraron  9.656 
t onelad as b rut as 

 

Máis In f o  

A f ascinant e  evolución das 
pínt egas que quedaron illa-
das en Cíes e Ons 
 
At a hai algo m áis de 8.000 anos, cand o  
o  n ivel d o  m ar  era m o it o  m áis b aixo , Ons 
e as Cíes est aban unidas ao cont ine n-
t e , p erm it ind o  ou  in t ercam b io  con t inuo  
d e esp ecies. Pero  chegou un  m om en t o  
non  q ue, d ía a d ía, o m ar  acabou cor -
t ando o paso e illando a algunhas 
pínt egas, com o out ras especies, q ue 
q ued aron  d o  lad o  d as illas. Mo it o  t em p o 
d esp o is, os cien t íf icos chegaron  p ara o b -
servar  com o evo lucionou a nat ureza n a-
q uelas p ob oacións insu lares. E os achad os 
seguen d and o  f ro it os hoxe. 
 
No  ano  2003, a guía de anf ibios e  répt i-
les do Parque Nacional das Illas At lán-
t icas de Galicia  p ub licad a p o lo  herp et ó -
logo  Ped ro  Galán  descr ib ía q ue as pínt e-
gas insulares ad ap t ásense d unha f o rm a 
case ún ica non  m und o : as f em ias par ían 
os xuvenís en t er ra, com plet am ent e 
f orm ados, ao  con t rar io  q ue as p obo a-
cións con t inen t ais, q ue p aren  as larvas en  
co rp os d e auga com o regat os ou p ozas, 
d ous q ue p recisab an  p ara saír  ad ian t e e 
com p let ar  a m et am or f ose. Só  algunhas 
p ob oacións d a pínt ega nor t eaf r icana  e  
a subespecie S. s. bernardezi, p resen t e 
no  no r t e d as p rovincias d e Coruña e Lu-
go, e  en Ast ur ias, t iñan  un  com por t a-
m en t o  sem ellan t e, o  q ue d á unha gran  
relevancia cien t íf ica á esp ecie d as illas g a-
legas. 

Máis In f o  
O em paquet ado de papel ga-
ña adm iradores  
 
A m ed id a q ue as com p ras en  liña con t in -
úan  crecend o , as m arcas d eb en  conside-
rar  as pref erencias de em paquet ado  
d os consum id o res. 
 
En t re as m o it as p regun t as f o rm ulad as d u-
ran t e a recen t e Enquisa Europea de Em -
paquet ado Tw o Sides, unha d elas f acía 
ref erencia á p ref erencia d o  p úb lico  p o lo  
m at er ial d e em b alaxe, con  5.900 consum i-
d o res aos q ue se lles p ed iu  q ue resp o nd e-
sen  á d eclaración  "Pref iro que os produ-
t os pedidos en liña ent réguense en 
papel en lugar  de plást ico ". 

 
Máis In f o  
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https://www.nationalgeographic.es/viaje-y-aventuras/2020/09/que-es-concepto-noruego-friluftsliv-como-ayudarnos-este-invierno
https://galiciaambiental.org/baixa-levemente-a-recollida-de-aceites-usados-en-galicia-en-2019-con-8-905-toneladas-recuperadas/
https://www.gciencia.com/medioambiental/a-fascinante-evolucion-das-pintegas-que-quedaron-illadas-en-cies-e-ons/
https://www.alborum.com/el-empaque-de-papel-gana-admiradores/
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RECEITA ECOLÓXICA: Hum m us 
de lent ellas 
 
O HUMMUS é un  prat o de or ixe árabe  
elab o rad o  or iginar iam ent e  con  gara-
vanzos aínd a q ue nalgúns lugares t am én 
o  elab o ran  con  alub ias ou com o no  caso  
d e hoxe con  len t ellas, ad erezad o  con  ci-
lan t ro , allo , ceb o la e d if eren t es esp ecias 
q ue o  conver t en  nunha d eliciosa crem a 
coa q ue un t ar   p an  NAAN ou verd uras 
co r t ad as en  b ast oncillos. 
 
Ingredient es: 
 
400 g d e len t ellas cocid as, 1 cucharad a 
d e t ah in i, ½  ceb o la m orad a, 100 m l d e 
cald o  d e verd uras, sal, p im ien t a negra, 
cilan t ro  f resco  (un  p ouco  p icad it o  p ara a 
crem a e unhas f o lliñas p ara em p rat ar ), 
zum e d e 1 lim a (reserva unha rod axiña 
p ara em p rat ar ), aceit e d e o liva vir xe ex-
t ra, sal a gust o , p im en t ón  agr idu lce a 
gust o , sésam o p ara d eco rar … 

Máis In f o  
 
Por  que Flor ida liberará 750 
m illóns de m osquit os m od i-
f icados genét icam ent e? 
 
O obxect ivo  é reducir  a propagación 
de enf erm idades, p ero  o  p lan  p ara leva-
lo  a cab o  xera una gran  p o lém ica. 
 
As aut o r id ad es d o  est ad o  d e Flo r id a 
(EE.UU.) ap rob aron  lib erar  750 m illóns d e 
m osq uit os genét icam en t e m od if icad os 
p ara red ucir  a p ob oación  local d est es 
insect os e así d im inuír  o  núm ero  d os 
q ue p o r t an  en f erm id ad es com o o  d en -
gue ou o  virus d o  zika. 
 
Os act iv ist as ad vir t en  do posible dano 
ao ecosist em a  e a p o t encial creación  d e 
m osq uit os h íb r id os e resist en t es aos in -
sect icid as. 
 

Máis In f o  

A Terra perdeu dúas t erce i-
ras par t es das súas poboa-
cións de ver t ebrados en 
apenas m edio século 
 
Novos d at os ar roxan  cif ras ar rep ian t es 
sob re a p erd a d e vid a an im al na Ter ra 
com o consecuencia d a acción  d o  ser  
hum ano . O in f o rm e Planet a Vivo 2020 , 
realizad o  p o lo  Fond o  Mund ial p ara a 
Nat ureza (WWF), cif ra nun  68%  a perda 
de poboacións de ver t ebrados no  
p er íod o  com p rend id o  ent re 1970 e 
2016 , o  que sup ón un  increm en t o  d esa 
cif ra d o  8% con  resp ect o  a ed ición  2018 
d o  est ud o . 
 
A elevad a p o rcen t axe d eixa claro  q ue “a  
nosa relación coa nat ureza est á r o-
t a”, segund o  a ONG am b ien t alist a, e 
o f rece una alarm an t e conclusión : “A 
act iv idade hum ana insost enible est á 
a em puxar  os sist em as nat urais do 
planet a que sust ent an a v ida na Te-
r ra ao lím it e”. 
 

Máis In f o   
 

O r isco de inundacións p o-
der ía aum ent ar  un 25%  en 
España nos próxim os 50 
anos 
 
A com unidade cient íf ica  leva d écad as 
inq ued a t ralas num erosas ad ver t encias, 
d eso íd as p o r  p ar t e d os gob ernos, sob re 
as consecuencias d o  cam b io  clim át ico  
cuxo  alcance aínd a d escoñecem os. Co 
ob xect ivo  d e d eb uxar  un  f u t uro  m enos 
incer t o  nest a liña, a Axencia Europea 
do Medio Am bient e (AEMA) xerou 
m apas d e d if eren t es escenar ios, se-
gund o  se ap liq uen  m ed id as m áis ou 
m enos est r it as sob re as em isións, e ad -
ver t iu  q ue o cam bio clim át ico poder ía 
aum ent ar  at a un 25%  o r isco de 
inundacións en noso país nos próx i-
m os 50 anos. 

Máis In f o  

https://lacocinadefrabisa.lavozdegalicia.es/hummus-de-lentejas-saludable/
https://www.bbc.com/mundo/noticias-53858058
https://www.elsaltodiario.com/biodiversidad/la-tierra-ha-perdido-dos-terceras-partes-de-sus-poblaciones-de-vertebrados-en-apenas-medio-siglo
https://www.nationalgeographic.es/medio-ambiente/2020/08/riesgo-inundaciones-podria-aumentar-25-en-espana-proximos-50-anos
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A econom ía ecolóxica para 
f acer  f ront e ao cam bio 
clim át ico 
 
O econom ist a d o  Inst it u t o  d e Ciencia e 
Tecno loxía Am b ien t ais d a Un iversid ad e 
Aut ónom a d e Barcelona (ICTA-UAB) Joan 
Mar t ínez Alier  consid era q ue a econom ía 
eco lóxica é ago ra m áis necesar ia q ue 
nunca p ara f acer  f ron t e a un  m od elo  
económ ico  act ual t o t alm en t e "an t ie-
co lóxico " q ue f avo rece o  cam b io  clim át i-
co  e a d est rución  d a b iod iversid ad e, e 
asegura q ue a ecoloxía polít ica deber ía 
est ar  no cent ro do debat e polít ico p a-
ra poder  f acer  f ront e á urxencia 
clim át ica act ual. 

 
O econom ist a, galardonado  est a sem ana 
co  p rem io  o  Prem io Balzan 2020  para 
ret os am bient ais, d est aca q ue o  con f i-
nam ien t o  p o la pand em ia d e COVID19 
p uxo  d e m an if est o  as carencias d o  Prod u-
t o  In t er io r  Brut o  (PIB) com o índ ice d e 
m ed id a. 

 
Máis In f o   

 

'Recíclat e con Sogam a' chega 
a 37.000 escolares 
 
Pret o  de 37.000 escolares de t oda Gali-
cia recibiron f or m ación en m at er ia 
am bient al d a m an  d o  p rogram a Recíclat e 
con  Sogam a, unha in iciat iva cun  enf oque 
t eór ico e práct ico  q ue se inco rp o rou ao  
Plan Proxect a  d a Xun t a d e Galicia f ai xa 
o it o  anos. 
 
O obxect ivo pr incipal d o  p roxect o  é in -
cu lcar  nos nenos bos hábit os na pr e-
vención de residuos e reut ilización de 
produt os, así com o  inst aurar  a reciclaxe  
nas au las e concienciar  á com un idad e 
ed ucat iva sob re a co r rect a separación 
dos ref ugallos e o  seu p ost er io r  d ep ósi-
t o  nos con t enedo res co r resp ond en t es 
p ara ser  t ransf o rm ad os en  novos m at e-
r iais. 

Máis In f o  
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 Sm ar t  Agr if ood Sum m it , 

Málaga 24-25 set em b ro  2020. 
 

 Fer ia Int ernacional do li-
bro , 27 ao  29 out ub ro  en  
f o rm at o d ixit al. 
 

 Conf erencia Pr int 4All: Im -
pr im indo o f ut ur o, agora . 
St ream ing. 24 d e Xuño  d e 
2020. 

 

Em prego de hum edais ar t i-
f iciais para m ellorar  a cali-
dade das augas, e ixe do 
proxect o LIFE Renat urw at  
 
Mello rar  a calid ad e am b ien t al d as augas 
m ed ian t e o  em prego  conxun t o  de 
hum ed ais ar t if iciais e lod os d esh id rat a-
d os d e p o t ab ilizad o ra d e augas. Est e é o  
ob xect ivo  p r incip al d o  proxect o “Int e-
gración de econom ía circular  e  b io-
diversidade en t rat am ent os de auga 
sost enibles m ediant e hum edais ar t i-
f iciais (LIFE19 RENATURWAT)”, recien -
t em en t e ap rob ad o  d en t ro  d o  p rogr a-
m a d e f inanciam en t o  LIFE 2014-2020 
da Com isión Europea . 
 
O p roxect o  con t a cun  o rzam ent o  
1.893.955 € d os cales a Unión Europea 
f inancia o 55% . 
 

Máis In f o  
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