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Areas negras, Cedeira  
 
En  p lena sier ra d a Cap elad a, 
a praia de Teixidelo  é co -
ñecid a com o praia de Ar e-
as Negras, d eixand o  claro  
cal é a súa singular id ad e. 
Pero  é aínd a m áis esp ecial: 
é das poucas praias de 
area negra non volcánica 
do m undo .  
 
Na súa o r ixe est án  as rocas 
ult ram áf icas q ue se han  ir  
erosionand o  at a conver t er -
se en  area. É un  lugar  d e 
dif ícil acceso que se r e-
com enda visit ar  con guía . 

          Máis In f o  

. 

Mar  de f ábula recolle  m áis de 
2.000 cabichas e out ro lixo 
de t res praias da Coruña 
 
A asociación  Mar  de f ábula e  os volunt a-
r ios q ue p ar t icip aron  na cam p aña d e lim -
p eza d as praias de Riazor , Orzán e Ma-
t adoiro, na Coruña , ret iraron  unhas 
2.000 cabichas e cent os dout ros e le-
m ent os cont am inant es plást icos d os 
arenales. Un  cen t enar  d e p ersoas acud iron  
á convocat o r ia d a asociación  e d a WE Su s-
t ainab ilit y p ara celeb rar  o  Día Int erna-
cional da Lim peza de Praias o  sáb ad o  
p asad o . 
 
Segund o  os cálculos d a p rop ia asociación , 
o  resu lt ad o  f o i a reco lleit a d unhas 2.000 
cabichas, 15 paquet es de t abaco  e ou-
t ros t ant os t apóns m et álicos, así com o 
124 t apóns de plást ico , dez bot ellas de 
vidro e 16 de plást ico…  

Máis In f o  

Pasacalles, act iv idades cult u-
rais e  post os na vía pública 
nun San Andrés sen coches 
  
Os cab ezud os e gait eiros d e Os Viq ueiras, 
a Agrup ación  Fo lcló r ica Os Gait eir iños, a 
Asociación  Cult ural Donaire e a Asociación  
d e Coros e Danzas Eid os encargáronse d e 
am enizar  on t e coas súas act uacións a 
t arde sen coches que se viv iu na rúa 
San Andrés ao  longo  d e t od o  o  seu t r a-
zad o . A in iciat iva, q ue se inser iu na pro-
gram ación da Sem ana da Mobilidade, 
con t ou con  act ividad es cu lt urais… 

Os com ercios d a zona p u id eron  ap rovei-
t ar  a ausencia d e t ráf ico  p ara inst alar  
post os na calzada  nos q ue exhibir  os 
seus produt os duran t e unha t ard e in -
usual en  San And rés q ue revelou o po-
t encial da rúa cando non a invaden os 
vehículos.          

 Máis In f o  

- 1 - 

https://www.viajargalicia.com/a-coruna/cedeira/playa-de-arena-negra-de-teixidelo
https://www.viajargalicia.com/a-coruna/cedeira/playa-de-arena-negra-de-teixidelo
https://www.viajargalicia.com/a-coruna/cedeira/playa-de-arena-negra-de-teixidelo
https://www.viajargalicia.com/a-coruna/cedeira/playa-de-arena-negra-de-teixidelo
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/mar-de-fabula-recoge-mas-de-2-000-colillas-de-tres-playas-de-a-coruna
https://www.laopinioncoruna.es/coruna/2020/09/23/pasacalles-actividades-culturales-puestos-via/1536602.html


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
Si t es un  xardín  en casa , p rob ab le-
m en t e vexas revo lo t ear  ás bolbore-
t as d e cand o  en  vez. Est es insect os 
non  só  son  f erm osos, co lo r id os e d e-
licad os, senón q ue t am én  cont r ib-
úen a polin izar  as plant as. Po r  iso , 
est es an im ais son im prescindibles 
para noso ecosist em a. 

Máis In f o   

Incendios en „Galicia‟, t odas 
as craves 
 
Tan  só  na sem ana d o  11 ao 18 de set em -
bro rexist ráronse seis grandes ince n-
dios f orest ales (GIF, ond e ard en  500 
hect áreas ou m áis), ad em ais d out ros d ous 
lum es q ue q ued aron  m o i p ret o  d e alcan -
zar  est a d im ensión , e var ios de dim en-
sións m enores, segund o  os d at os d a 
Xun t a. 
 
En  t o t al, m áis de 7 000 hect áreas ard e-
ron  d e xeit o  d ram át ico  d e f o rm a case si-
m ult ánea, p rovocand o  unha aut én t ica 
t raxedia social, económ ica e am bie n-
t al. 
 
En Galicia  exist e un  grave problem a so-
cial que sigue sen ser  resolt o . Os m on-
t es galegos non  ard en  sos. A alt a sin ist ra-
lid ad e é unha const an t e en  Esp aña e no  
no roest e ib ér ico  aínd a m áis, ond e at a no  
99% d os casos est á d et rás o  ser  hum ano. 
En  concret o , en  Galicia a t axa de int en-
cionalidade elévase at a o 80%  dos in-
cendios, f ront e ao 55%  a escala nacio-
nal, cunha m o i ar raigad a cu lt ura d o  lum e 
no  m ed io  rural e a exist encia d e graves 
con f lit os sociais e económ icos q ue co n-
t inúan  sen  ser  reso lt os d esd e hai d écad as. 
 

Máis In f o  

A acacia negra ent rará no 
Cat álogo de Especies Invaso-
ras no t er r it or io español 
 
A acacia negra (Acacia m elanoxylon),  
unha p lan t a exó t ica procedent e de Aus-
t ralia e act ualm ent e m oi est endida en 
áreas cost eiras de Galicia , p asará a 
f o rm ar  p ar t e d o  Cat álogo  Esp año l d e Es-
p ecies Invaso ras, ond e xa f igura out ra 
p lan t a d a m esm a f am ilia, a m im osa 
(Acacia dealbat a), q ue est á xerand o  im -
p o r t an t es problem as nas p rovincias d e 
Ourense e Pont evedra. Segund o  reco lle 
Ef e Verd e, a acacia negra en t rará na li s-
t axe xun t o  á t érm it e sub t er ránea o r ien t al 
e a alga asiát ica, q ue causan  p rob lem as 
non  sur  d e Esp aña. 
 
Segund o  os t rám it es est ab lecid os, o  Mi-
n ist er io  p ara a Transición  Eco lóxica (Mit e-
co ) p echou o  10 d e set em b ro  o  p er íod o  
d e in f o rm ación  p úb lica d o  bo r rad o r  d a 
o rd e q ue sum ará as esp ecies ao  list ad o , 
p o r  const it u ír  unha “am eaza grave para 
as especies aut óct onas, os hábit at s ou 
os ecosist em as, a agronom ía ou para 
os recursos económ icos asociados ao 
uso do pat r im onio nat ural. 
 
Na f icha do Minist er io  q ue analiza a si-
t uación  d a acacia negra en  Esp aña (ver  
PDF), o  m ap a p on  de m an if est o  o  no t ab le 
im p act o  en  Galicia, en  zonas d e im p o r -
t an t e valo r  nat ural com o  o Parque Na-
cional das Illas At lánt icas. 

Máis In f o  

O Goberno aproba o Plan Na-
cional de Adapt ación ao 
Cam bio Clim át ico 
 
O Consello  d e Min ist ros ap rob ou est e m ar -
t es o  Plan  Nacional d e Ad ap t ación  ao  
Cam b io  Clim át ico  p ara o  per iodo 2021-
2030 , q ue def ine 81 liñas de acción  en  
d ist in t os sect o res socioeconóm icos d e Es-
p aña e o rgan izad os en  18 ám bit os, com o 
a saúd e hum ana, a auga e os recursos 
h íd r icos, o  p at r im on io  nat ural, a b iod iver -
sid ad e e as áreas p ro t exid as, cost as e m e-
d io  m ar iño , p ro t ección  f o rest al, lo it a co n-
t ra a d eser t if icación , agr icu lt ura e gan a-
d er ía ou segur id ad e alim en t ar ia. 

Máis In f o  
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https://www.muyinteresante.es/naturaleza/articulo/como-tener-un-jardin-de-mariposas-891600813233
https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/204968/Incendios-Galicia-todas-claves
https://www.gciencia.com/medioambiental/a-acacia-negra-entrara-no-catalogo-de-especies-invasoras-no-territorio-espanol/
https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/gobierno-aprobara-hoy-plan-nacional-adaptacion-cambio-climatico_5589_102.html
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RECEITA ECOLÓXICA: Tiram isú 
de am azake  
 
Ingredient es: 
 
    1 b o t e am azake d e m ijo  (375g) 
    10 a 15 gallet as de alm end ra  
    1 1/2 t aza caf é d e cereales 
    5 cucharad a so p era m ir in  (viño  d e 
ar roz) 
    20 g  choco lat e 100%  
    grans e p o  d e cacao  p ara d eco rar  
 
Inst rucións: 
 
- Nunha cunca grand e ou var ias ind ivi-
d uais, cub re o  f ond o  cun  p ouco  d e am a-
zake. 
- A p ar t e m est ura o  m ir in  co  caf é d e ce-
reais aínd a q uen t e e rem o lla as gallet as 
at a q ue ab so rvan  est e cald o  (uns 30 se-
gund os). 
- Rechea a cunca coas gallet as rem o llad as 
e cub re con  rasp ad ura d o  choco lat e. Po -
d es t am én  engad ir  un  f ío  d e sirop e d e 
ar roz e unha p izca d e m ir in … 

Máis In f o  
 
Aler t an do aum ent o da che-
gada de crust áceos exót icos 
ao Golf o de Cádiz   
 
Un  eq uip o  d o  Inst it u t o  d e Ciencias Mar i-
ñas d e And alucía (ICMAN), cen t ro  d o  Co n -
sello  Sup er io r  d e Invest igacións Cien t íf i-
cas (CSIC) en  Cád iz, en  co lab o ración  con  
invest igad o res d a Un iversid ad e d e Ban -
go r  d e Reino  Un id o  e d o  Museo d e Hist o -
r ia Nat ural d e Israel realizou un  est ud o  
sob re o  increm en t o  d a chegad a d e no-
vas especies exót icas de crust áceos 
decápodos ao golf o de Cádiz, no  q ue 
se m ost ra q ue est a área é esp ecialm en t e 
vulnerable  ás invasións procedent es 
do Mar  Medit erráneo e da cost a oest e 
af r icana , nest e ú lt im o  caso  acen t uad as 
p o lo  calen t am ien t o  g lob al. 

 

Máis In f o  

O f racaso m undial no in-
t ent o de cum pr ir  20 m et as 
para prot exer  ao m edio 
am bient e  
 
Hai 10 anos, 170 países com p rom et é-
ronse a cum pr ir  20 m et as p ara p ro -
t exer  a d iversid ad e e o  m ed io  am b ien -
t e. Ago ra chegou o  m om en t o  d e ren -
d er  con t as e o  p ano ram a é d eso lado r : 
ningún deses 20 obxect ivos logrou-
se . 
 
“O m undo nat ural est á a suf r ir  gr a-
vem ent e e em peorando ”, conclúe un  
recen t e inf orm e  d e Nacións Unidas no  
q ue se evalúa o  grad o  d e cum p r im ent o  
d o  aco rd o . 
 
“Can t o  m áis explot a  a hum an id ad e a 
nat ureza d e f orm as insost enibles e 
socava as súas con t r ib ucións ás p ersoas, 
m áis socavam os o noso propio be-
nest ar , segur idade e prosper idade". 

Máis In f o   
 

V edición prem ios m edio 
am bient e  Aproem a 
 
A Asociación  Pro f esional d e Em p resas 
Med ioam b ien t ales d e Galicia (APROEMA) 
sigue avanzand o  nos p rep arat ivos d a 
quint a edición dos seus Prem ios 
„Medio Am bient e‟, o  cer t am en  b ienal 
co  q ue a Asociación  recoñece aquelas 
iniciat ivas e proxect os en f avor  do 
m edio am bient e e  o desenvolvem en-
t o sost enible de Galicia  p rom ovid os 
p o r  en t id ad es p úb licas, p r ivad as, em -
p resas e cen t ros ed ucat ivos. O prazo 
de present ación de candidat uras e s-
t ará at a o 15 de out ubro de 2020. 

 
Const a d e cat ro m odalidades dif ere n-
t es: en t id ad es p úb licas, em p resas, en -
t id ad es p r ivad as e cen t ros acad ém icos. 
Os cand id at os d eb erán  hab er  im p le-
m en t ad o  d uran t e o  p er íod o  2018-2020 
un  proxect o am bient al innovador . 

Máis In f o  

http://www.tempura-te.pt/es/recipe/tiramisu-de-amazake-2/
https://www.agenciasinc.es/Noticias/Alertan-del-aumento-de-la-llegada-de-crustaceos-exoticos-al-Golfo-de-Cadiz
https://www.bbc.com/mundo/noticias-54199685
https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/204982/V-edicion-premios-medio-ambiente-aproema
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Bunt Planet  ut iliza int elixe n-
cia ar t if icial, sim ulación 
hidráulica avanzada e big  
dat a para evit ar  perdas de 
auga 
 
A xest ión int elixent e da auga  conver -
t euse nun  d os grand es ret os an t e os es-
cenar ios f u t u ros de cad a vez m aio r  esca-
seza d e auga. A em presa vasca Bunt -
Planet  celeb ra as súas d úas d écad as d e 
vid a est e 2020 in t egrand o  b ig  d at a, in t e-
lixencia ar t if icial e sim ulación  h id ráulica 
avanzad a na lo it a con t ra a p erd a d est e 
p reciar  líq u id o  q ue sucede nas redes de 
dist r ibución a t ravés de f ugas.   
 
“Non  só  d et ect am os p erd as”, m at iza Ain -
hoa Let e, p resid en t a execut iva d a em p r e-
sa. “A in t elixencia ar t if icial axúd anos a de-
t ect ar  de f orm a t em prana calquera 
anom alía que se produza na rede e 
evaluar  as súas posibles causas. Perm i-
t e t om ar  d ecisións e act uar  d e f o rm a 
m áis ráp id a.  E ist o  red und a na calid ad e 
d o  servizo ”, asegura Let e, q ue con f ía no  
“p ap el d ecisivo ” d a in t elixencia ar t if icial 
na t ransf o rm ación  d ig it al d o  sect o r , un  
f eit o  q ue est á xa xerand o  “dúas veloci-
dades” nas em p resas d a auga.   

Máis In f o   
 

Elect rom obilidade en cida-
des, f act or  crave en Europa 
para loit ar  cont ra o cam bio 
clim át ico 
 
Presen t ouse o  proxect o europeo Elec-
t r ic Travelling  cuxo  pr incipal obxect i-
vo é acelerar  o  p roceso  d e im p lem en t a-
ción  d a elect rom ob ilid ad e en  zonas u r -
b anas e sub urb anas. 
 
Prop o rciona as f er ram ent as ad ecuad as 
d e t ecnoloxía da inf orm ación e a co-
m unicación (TIC) p ara id en t if icar  so lu-
ciones in t elixen t es d e m ob ilid ad e eléct r i-
ca ad ap t ad as a áreas esp ecíf icas … 

Máis In f o  
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 Curso on-line  d e f o rm ación  
con t inua “Met od o lo xías p ar t i-
cip at ivas no  ám b it o  d o  d e-
senvo lvem en t o  rural e a 
xest ión  d o  t er r it o r io ” (7ª  ed i-
ción ). 

 Convocat o r ia Hor izon 2020 , 
1.000 m illóns d e euros p ara 
avanzar  nos ob xect ivos do  
Pact o  Verd e Europ eo . 

 11 Foro de Int elixencia e 
Sost enibilidade Urbana . 
Málaga, 30 set em b ro -1 out u-
b ro . 

 

Validan novo m ét odo m áis 
rápido e f iable para cat e-
gor izar  o aceit e  de oliva  
 
Un grupo  de invest igadores da Un i-
versidade de Córdoba (UCO) lograron  
valid ar  un  novo  m ét od o  m áis ráp id o  e 
f iab le p ara clasif icar  os aceit es de oli-
va nas t res cat egor ías (ext ra AOVE, 
virxe AOV ou lam p an t e  AOL). 
 
A UCO exp licou  q ue a const it úe aínd a un  
ret o  dif ícil d e ab o rd ar  xa que o m ét o-
do of icial inclúe análise f isicoquím i-
cos e sensor iais m ediant e un panel 
de cat a. 
 
Cand o  se analiza un  núm ero  d e m ost ras 
rep resen t at ivo , a inf orm ación quím ica  
ob t id a t r át ase con  f er ram ent as es-
t at íst icas p ara crear  ecuacións de ca-
libración  q ue p erm it irán  m áis ad ian t e 
clasif icar  m ost ras d e aceit e d escoñecid o  
nas súas resp ect ivas cat ego r ías. 

Máis In f o  

Ver  Bolet íns ant er iores 
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