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LIBROS DIXITAIS

Ciencia e Tecnoloxia

Informatica e Internet

Carolina Kairos
SER

DIFERENTE

IMPAGTA

Plan de 30 dias
para despegar
en redes

)

mr

Kairos, Carolina

Ser diferente impacta
despegar en redes

176 p.

Plan de 30 dias para

Resumo: Convierte tu perfil en la cuenta que todos quieren
seqguir. ¢ Estas preparado para llevar tu marca personal hasta
el éxito en redes sociales? La especialista en branding
Carolina Kairos te presenta el método de 30 dias que te
permitirda convertir tu pasién en tu trabajo:- Define tu estilo.-
Optimiza tus perfiles en redes.- Crea el contenido que mejor
conecte con tu audiencia.- Aprende a gestionar
colaboraciones.- Proyecta tu imagen como un profesional.
Crea, conecta e impacta con el método revolucionario de
Carolina Kairos.

Accede premendo aqui

Medicina, Saude e Desenvolvemento persoal

Medicina

La revolucion
biotecnologica en
el comportamiento
humano

LAUREANO FERNANDEZ-CRUZ

Splaneta

Fernandez-Cruz, Laureano

La revolucion biotecnoldgica en el comportamiento
humano

208 p.

Resumo: Este ensayo invita a prevenir los habitos que
aceleran la decadencia celular y a conocer aquellos que
activan los mecanismos internos responsables de la
produccion de energia, el mantenimiento y la reparacion del
cuerpo. ;Es posible vivir mas afos y, lo mas importante,
vivirlos con calidad? El ser humano tiene una serie de "fondos
de reserva" cuyo desarrollo puede ralentizar el envejecimiento.
No solo es posible vivir mas anos, sino también hacerlo con
una mayor calidad de vida.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/la-revolucion-biotecnologica-en-el-comportamiento-humano-00470712
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/ser-diferente-impacta-plan-de-30-dias-para-despegar-en-redes-00470715
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Autoaxuda
MONIGUE DE KERMADEC Kermac, Monique de
El adulto superdotado : Cémo simplificarte la vida
cuando eres complicado
e 224 p.
\“Ey
‘ Resumo: Esta obra de referencia ayudara a los superdotados

COMO SIMPLIFICARTE LA VIDA
CUANDO ERES COMPLICADO

IEeniNsuLA

diagnosticados tardiamente a valorarse, construir relaciones
auténticas y desarrollarse plenamente. También esta dirigida a
Sus seres cercanos, aliados clave para superar el autosabotaje
y alcanzar el bienestar. Nunca es tarde para triunfar, pero es
necesario saber aprovechar esa diferencia extraordinaria.

Accede premendo aqui

Psicoloxia

VICENT BOTELLA | SOLER
JAVIER LOPEZ ALOS

POR QUE
PENSAMOS
@ -

LO QUE
PENSAMOS

por y

arpa

Botella i Soler, Vicent

Por qué pensamos lo que pensamos Coémo
razonamos los humanos, por qué nos equivocamos
tanto y qué podemos hacer al respecto

192 p.

Resumo: Vivimos en un mundo donde la informacién nos
abruma, donde las redes sociales, los medios y la inmediatez
nos exigen respuestas rapidas y categoéricas. Pero ¢ hasta qué
punto nuestras ideas son realmente propias? ¢ Por qué razén
creemos lo que creemos y tomamos las decisiones que
tomamos? Por qué pensamos lo que pensamos es un
recorrido fascinante por los factores bioldgicos, psicolégicos y
culturales que determinan nuestro pensamiento sin que lo
notemos.

Accede premendo aqui

Vida saudable, Dietética e Nutricion

Guzman Garcia, Rafael
Como llegar joven a viejo : Las claves de la juventud
328 p.

Resumo: Rafael Guzman se centra precisamente en esta
busqueda de calidad de vida prolongada vy, para ello, te ofrece
en este libro las herramientas necesarias para ganar bienestar.
Coémo llegar joven a viejo te invita a sumergirte en las multiples
dimensiones de esta etapa desde un enfoque practico:
proponiéndote habitos saludables que estan en tu mano para
conseguir ralentizar y mover hacia atras las manillas del reloj
bioldgico.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/como-llegar-joven-a-viejo-las-claves-de-la-juventud-00470677
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/por-que-pensamos-lo-que-pensamos-como-razonamos-los-humanos-por-que-nos-equivocamos-tanto-y-que-podemos-hacer-al-respecto-00470728
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-adulto-superdotado-como-simplificarte-la-vida-cuando-eres-complicado-00470679

Boletin de Novidades dixitais

Familia e sexualidade

JESUS GE

CREQA
TIVIDAD

MAR BENEGAS

@SIN

Benegas, Mar
Creatividad sin pantallas
192 p.

Resumo: Una guia imprescindible para fomentar la creatividad
de los mas pequefios ;Qué es ser creativo? ;Podemos
aprender a cultivar la imaginacion? ;Como podemos echar
mano del ingenio en un mundo tan digital? ;Como afecta a la
salud mental y emocional de nuestros nifios y nifias el uso y
abuso de las pantallas? Mar Benegas y Jesus Ge contestan a
estas y muchas otras preguntas.

Accede premendo aqui

GUILLERMO CANOVAS

MIRA CON
QUIEN
HABLAN

La Inteligencia
Artificial

ées segura
para nuestros
hijos?

Canovas, Guillermo

Mira con quién hablan : La Inteligencia Artificial ¢;es
sequra para nuestros hijos?

232 p.

Resumo: Inquietantes conversaciones con una Inteligencia
Artificial. En este momento, los ciudadanos, las familias y los
docentes nos enfrentamos a desafios que hace apenas una
década hubieran parecido ciencia ficcion. El surgimiento de
herramientas basadas en inteligencia artificial generativa -IAG-
ha transformado no solo la forma en que accedemos al
conocimiento, sino también como lo transmitimos, lo
integramos y lo protegemos. Ante esta revolucién tecnolégica,
probablemente la mayor que se ha producido en la historia de
la humanidad, nos planteamos preguntas que inquietan
profundamente.

Accede premendo aqui

Maria Rodriguez

PORNO
EDUCAR

Una guia para abordar la pornografia
desde la educacién sexual

Canovas, Guillermo

Por no educar Una guia para abordar Ila
pornografia desde la educacion sexual

256 p.

Resumo: En este libro encontraras una reflexion profunda y
necesaria sobre la compleja relacion entre la pornografia, la
adolescencia y la educacién sexual. Desde un enfoque critico
y constructivo, la autora analiza como el porno se ha
convertido en wuna de las principales fuentes de
(des)informacién sexual para las personas adolescentes,
moldeando imaginarios sexuales, expectativas y relaciones en
ocasiones problematicas. Para contrarrestar sus efectos y
fomentar una mirada critica, hacia estos contenidos propone
herramientas practicas basadas en la educaciéon sexual y el
didlogo abierto.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/por-no-educar-una-guia-para-abordar-la-pornografia-desde-la-educacion-sexual-00470727
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/mira-con-quien-hablan-la-inteligencia-artificial-es-segura-para-nuestros-hijos-00470731
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/creatividad-sin-pantallas-00470726
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Ciencias Sociais

Dereito e Politica

NOAM ‘=
“5CHOMSKY

Como la polihca exterior de EE.UU
pone el mundo en pellgro

DEALISMO
AMERICANO

NATHAN J. ROBINSON

Arie

Chomsky, Noam

El mito del idealismo americano : Cémo la politica
exterior de EE.UU pone el mundo en peligro

496 p.

Resumo: Examinando la historia de la actividad militar y
econoémica de EE.UU. en todo el mundo, Chomsky y Nathan J.
Robinson  analizan  vividamente cémo la  busqueda
estadounidense de la dominacién global ha causado estragos
pais tras pais, sin, irbnicamente, hacer a sus ciudadanos mas
seguros. Ademas, exploran cémo las élites dominantes han
promovido mitos interesados sobre el compromiso del pais con
"la difusién de la democracia," mientras persiguen una politica
exterior imprudente que beneficia a unos pocos y pone en
peligro a muchos.

Accede premendo aqui

JUAN CARLOS BLANCO

LA TIRANIA DE LAS
NACIONES PANTALLA

Los cinco pecados capitales de las
plataformas que gobiernan internet

A FONDO

Carlos Blanco, Juan

La tirania de las naciones pantalla : Los cinco pecados
capitales de las plataformas que gobiernan internet
208 p.

Resumo: Las plataformas que dominan internet acumulan mas
poder que muchos de nuestros Estados. Hoy, Meta, Alphabet,
Amazon, Apple o Microsoft han logrado hacerse con el favor de
millones de ciudadanos gracias al uso masivo de sistemas de
persuasion que nos vuelven adictos a sus servicios. Han
conseguido que nuestras vidas se desarrollen alrededor de las
cinco, seis o siete pulgadas de nuestros teléfonos moéviles y han
generado un control sobre nosotros que las erige como
auténticas naciones pantalla.

Accede premendo aqui

Economia e empresa

LO QUE NUNCA

TE CONTARON DE LAS
REDES SOCIALES

TRAMPA MORTAL PARA LAS MARCAS

PRESIDENTZX

PIRAMIDE

Medina, Agustin

Lo que nunca te contaron de las redes sociales :
trampa mortal para las marcas

112 p.

Resumo: De la mano de grandes expertos que han trabajado
para marcas que han triunfado en todo el mundo, este libro
analiza el auténtico papel de las redes sociales y los influencers
en la publicidad digital y en las marcas, medios que resultan
mucho menos utiles de lo que se piensa. Asi, se comprueba
cémo las redes sociales no sirven para construir una imagen de
marca ni llegar eficazmente a la mayoria de los publicos
objetivos y se desvela la auténtica trampa que suponen para
muchas marcas.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/lo-que-nunca-te-contaron-de-las-redes-sociales-trampa-mortal-para-las-marcas-00470725
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/la-tirania-de-las-naciones-pantalla-los-cinco-pecados-capitales-de-las-plataformas-que-gobiernan-internet-00470730
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-mito-del-idealismo-americano-como-la-politica-exterior-de-eeuu-pone-el-mundo-en-peligro-00470707
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Humanidades

Filosofia

Rafael Narbona

Narbona, Rafael

Elogio del amor : De Platon a El Principito, una
mirada Unica a la importancia de los afectos, los
vinculos y los cuidados

384 p.

Resumo: Un recorrido a las ideas en torno a la importancia del
afecto de los otros, de lo determinante que puede ser nuestra
red de apoyos, y de la fragilidad del ser humano mas alla del
abrazo de sus seres queridos. Un canto a la importancia de la
salud mental y los vinculos como su fundamento: el amor a los

Elogio del AIMOT | hilos, el amor a los padres, a la pareja, a los amigos, a los
10810 del aM( animales... Sin amor no somos nada.
Accede premendo aqui
Literatura
Novelas

Novelas romanticas, eroticas e da vida cotia

S,Seix Barral

Aurora Tamigio
El apellido de las mujeres

Tamigio, Aurora
El apellido de las mujeres
432 p.

Resumo: Sicilia, 1925. Con apenas dieciséis afos, Rosa
decide escapar de un hogar donde la ira y la violencia son la
norma. Ese acto de valentia marcara el inicio de una estirpe de
mujeres que se enfrentaran a los desafios del cambiante siglo
xx. Tras los horrores de la Segunda Guerra Mundial, Rosa
debera sacar adelante a su familia; su hija, Selma, se vera
obligada a abandonar su adorado pueblo de las montafias y
cambiarlo por la vida humilde de barrio citadino, y sus tres
nietas tendran que labrarse un futuro en una ltalia que avanza
lentamente hacia la modernidad.

Accede premendo aqui

CAFE DE

Mochizuki, Mai
El Café de la Luna Llena
256 p.

Resumo: Mientras los clientes de El Café de la Luna Llena
disfrutan de sus deliciosos dulces, cafés y tés, un gato muy
carismatico lee su carta astral para asi hacerles ver en qué
punto han tomado el rumbo equivocado y devolverlos al
camino que las estrellas tienen reservado para ellos.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-cafe-de-la-luna-llena-00470684
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-apellido-de-las-mujeres-00470678
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/elogio-del-amor-de-platon-a-el-principito-una-mirada-unica-a-la-importancia-de-los-afectos-los-vinculos-y-los-cuidados-00470695
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X/Seix Barral

Enrique Vila-Matas
Canon de cdmara oscura

Vila-Matas, Enrique
Canon de camara oscura
224 p.

Resumo: Vidal Escabia, el protagonista de esta historia, ha
seleccionado setenta y un libros en un cuarto oscuro de su
casa con la idea de escribir un canon desplazado, intempestivo
e inactual, disidente de los oficiales. Cada mafiana, elige al
azar uno de ellos, y saca a la luz un fragmento con destino al
Canon, pero lo que desentrafa su lectura influye en su vida y
también en su escritura. Las sospechas crecen en torno a si el
narrador de Canon de camara oscura es un androide, un
Denver-7 infiltrado entre la gente corriente de Barcelona o si,
por el contrario, utiliza el Canon para dar sentido a su vida ante
el amor desorbitado que siente por su hija ausente.

Accede premendo aqui

Anne Michaels

La cripta de invierno

Michaels, Anne
La cripta de invierno
328 p.

Resumo: Egipto, 1964. El gran templo de Abu Simbel ha de
ser rescatado de la crecida de las aguas causada por la nueva
presa de Asuan. Bloque a bloque sera desmantelado para
luego resucitar en un terreno a mayor altura. Dirigiendo este
proyecto esta Avery Escher, un joven ingeniero que acaba de
llegar con su esposa. Por la noche, al acostarse en su casa
flotante sobre el Nilo, Jean y Avery se trasladan al pasado
-Avery a su nifiez en Inglaterra durante la segunda guerra
mundial, y Jean a su infancia en Canada, cuando viajaba por
la orilla del rio Sr. Lawrence con su padre.

Accede premendo aqui

El Homb
dc i v ida

Santiago Isla

Isla, Santiago
El hombre de mi vida
212 p.

Resumo: El hombre de mi vida narra las vidas de un grupo de
jovenes diletantes que se mueven entre la frivolidad que
exhiben y la tragedia que esconden, en un entorno en el que la
felicidad y el éxito -reales o ficticios- son las Unicas sefias de
identidad. Los protagonistas, un arquitecto homosexual timido
y desorientado y una joven tan atractiva y encantadora como
vulnerable y herida, viven cada dia como si fuera el ultimo en
el barrio de moda de Madrid, Salesas, que representa un
universo cerrado, una forma de estar en el mundo.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-hombre-de-mi-vida-00470687
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/la-cripta-de-invierno-00470704
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Aki Shimazaki
UNA JOVEN EN TOKIO

No-no-yuri

coleccion andanzas

Shimazaki, Aki
Una joven en Tokio
184 p.

Resumo: Mag Originaria de la pequefia ciudad de Yonago,
donde vive su familia, Kyoko es una joven soltera de gran
belleza. Todo lo contrario que su hermana menor, Anzu,
divorciada, madre de un nifio y reconocida ceramista. A Kyoko
siempre le ha atraido la gran ciudad, y lleva trece afos
trabajando como secretaria ejecutiva en una empresa de
cosméticos de Tokio. Su éxito profesional se debe, en buena
medida, a su eficacia, su capacitacion y su discrecion: sabe
guardar secretos. Asi, pese al ritmo frenético de su vida diaria,
disfruta del magnetismo que ejerce sobre los hombres,
también durante sus viajes de trabajo. Pero la repentina
marcha de su jefe y la llegada de uno nuevo, mas joven y
encantador, zarandeara muchas de sus certezas.

Accede premendo aqui

LAS LAGARTIJAS HUELEN
A HIERBA
CRISTINA SANCHEZ-ANDRADE

Sanchez-Andrade, Cristina
Las lagartijas huelen a hierba
168 p.

Resumo: —;Te dan miedo las lagartijas? —Si, porque, aun
muertas, coletean. Eranse una vez dos viejas o érase dos
veces una vieja, o tal vez érase un quiste de una carne vieja
en una casa de pueblo. Erase una noche sin estrellas. Un nifio
negrito y una nifa azul, que no queria crecer, cavaban una
fosa en un jardin. Eranse una madre ausente (sélo su risa
burlona desde el altillo) y un cura sin fe. Andaba Satan suelto,
buscando algo, en el cuerpo pellejudo de una lagartija.

Accede premendo aqui

Olalla Castro

Mainiana

Castro, Olalla
Manana
208 p.

Resumo: Un encuentro entre estas dos mujeres
pertenecientes a mundos diferentes marca para ellas el inicio
de la reparacion de sus heridas, la promesa de un mafana en
el que aprender a convivir con la pérdida sin dolor.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/manana-00470702
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/las-lagartijas-huelen-a-hierba-00470673
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/una-joven-en-tokio-00470706
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Jiménez de Aranoa, Mayka
Las mujeres que fuimos
336 p.

Resumo: Un retrato sobre lo que significa ser mujer ayer, hoy
y siempre. Un retrato generacional escrito desde la madurez
que reflexiona sobre el amor, los deseos y la nostalgia. Nunca
es facil enfrentarse al pasado, pero a veces necesitamos
recordar a las mujeres que fuimos para entender quiénes
Somos.

Accede premendo aqui

Beatriz de Silva

P omaceror

Silva, Beatriz de
Otro verano sin pueblo
224 p.

Resumo: Isabel tiene veintisiete afios y vive en un piso
compartido con dos desconocidas porque el bolsillo no le da
para mas. Sin embargo, pronto descubre que no todo es tan
malo en esto del co-living: la compafiia de Jimmy y Lali le da
un toque de calor humano a su vida solitaria y, por primera vez
en mucho tiempo, siente que tiene un hogar. El problema es
que sus «compis» se escapan cada fin de semana a sus
pueblos a visitar a la familia y la dejan completamente sola.
Isabel, en cambio, no tiene dénde ir ni una familia que se
preocupe por ella. Avergonzada y temerosa de que alguien la
mire con pena debido a su situacioén, Isabel decide inventarse
una vida paralela en un pequefio pueblo del Pais Vasco
llamado Arambain

Accede premendo aqui

Aixa de la Cruz

Todo empieza
con la sangre

Cruz, Aixa de la
Todo empieza con la sangre
224 p.

Resumo: Violeta trata de aplacar el vacio que arrastra desde
que nacidé, un hueco inexplicable que intenta saciar con el
amor de otros. El amor arrollador y evanescente de Paul, alma
gemela pero también condena. Violeta lleva una vida entera
persiguiendo un ideal romantico y, sin embargo, siempre hay
algo que no esta, que no tiene; siempre hay algo nuevo listo
para ser deseado. Mientras tanto, los afios pasan, el cuerpo
duele, corre la sangre y el mundo entero se tambalea. ;Podria
ser la fe el Unico asidero cuando ya nada es suficiente?
¢ Como se rompe un pacto de sangre?

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/todo-empieza-con-la-sangre-00470686
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/otro-verano-sin-pueblo-00470711
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/las-mujeres-que-fuimos-00470705
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MANU ERENA

TODOS
MIS POEMAS
HABLAN

Erena, Manu
Todos mis poemas hablan de ti
368 p.

Resumo: ;Cuando se esta realmente preparado para
empezar a vivir? ¢ Cual es el momento adecuado para volverse
a enamorar? Ander y Olivia son dos extrafios que coinciden
por azar una noche en Barcelona. Ambos, cada uno a su
manera, luchan por encontrar su lugar y arrastran fantasmas
del pasado que les impiden superar sus errores y miedos.
Cuando se despiden, creen que lo que han compartido ha sido
una bonita pero fugaz casualidad y que nunca volveran a
encontrarse. Sin embargo, el destino a menudo es caprichoso
y pronto sus vidas se veran irremediablemente entrelazadas.

Accede premendo aqui

Rumena BuZarovska
No voy a ninguna parte

Traduccidn de Kgasimsr Tasew

Buzarovska, Rumena
No voy a ninguna parte
224 p.

Resumo: Un jarron es el detonante para que Lydia estalle de
celos por la vida de su mejor amiga. Vesna, una profesora
universitaria que tolera las infidelidades de su marido y la
indiferencia de su hijo, se encuentra en un acto de mujeres
empoderadas en la residencia del embajador estadounidense.
Ellie vuelve al hogar de su infancia con la secreta esperanza
de reencontrarse con su antiguo amante.

Accede premendo aqui

Novelas fantasticas e

de ciencia ficcion

Angélica Quifiénez

HIJAS

> DE (R
EVA

Lumen

Quinonez, Angélica
Hijas de Eva
176 p.

Resumo: Un misterioso sabado de 2025, todas las mujeres
biolégicas del planeta dejan de existir. Después de meses de
hacerse preguntas sin respuestas, de intentar esclarecer qué
ha sucedido y de sobreponerse al desconcierto de la nueva
realidad, la "Exxtinciéon", los cientificos lanzaran el Proyecto
Eva, que pretende la implantacion subrogada de un cigoto
humano en un hospedero hominido, una chimpancé. En 2039
el Proyecto Eva recibira el Nobel de Medicina "por haber
logrado la restauracion de seres humanos bioldgicamente
hembras".

Accede premendo aqui
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= Arguello, Javier
JA‘"ER ARGUELLD Siete cuentos imposibles
Siete cuentos 152 p.
imposibles

Resumo: Javier Arglello reune siete cuentos de estirpe
fantastica, deudores y renovadores de la tradicién fundada por
Gogol, Poe, Maupassant o Borges. Dueio de un estilo sutil y
eficaz, Arglello nos cuenta historias inquietantes y turbadoras,
a veces espeluznantes, hechas con la materia que se extiende
tras el filo de la realidad.

Accede premendo aqui

Salabert, Miguel
El exilio interior
368 p.

TV

B
NTLER

Resumo: Tras las movilizaciones estudiantiles de 1956,

)E Miguel Salabert se marché a Francia para evitar la represion
:= i | franquista y alli escribié esta obra clave de la contracultura
Zz SALABERT | | espafiola, cuyo titulo acufié el hoy popular concepto de «exilio

C - ; interior». Hoja de Lata recupera, en su version definitiva, este
!__E !E:l exi.lio referente underground de la literatura de posguerra que oscila
1] Interior entre la novela picaresca y el realismo social, con su retrato
‘T descarnado de aquella Espafa de la mayoria silenciosa.

{1 Srvie . ’
ﬂZ‘Nleu e, . | Accede premendo aqui

Desbiolles, Maryline
La grapa
144 p.

La grapa
Resumo: La grapa es la historia de una familia harki, la
comunidad argelina que durante la guerra de independencia
Maryline Desbiolles de su pais luché al lado de las fuerzas coloniales francesas y
posteriormente fue abandonada a su suerte. Con un lenguaje
torrencial y danzante, Desbiolles trasciende la historia de
Emma en este conmovedor relato sobre odio y racismo
cotidiano, sobre las cicatrices mal curadas de la guerra de
Argelia, para ofrecernos un himno a la vida y la resistencia.

Traduceién de Blanca Gago

Accede premendo aqui

las afueras
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Por la autora de La maestra gitana
LOLA CABRILLANA

VULNERABLES

Cabirillana, Lola
Vulnerables
384 p.

Resumo: Hasta hace muy poco Tamo, Arabia y Estefania no
se conocian. Jamas se habian visto, pero las tres jévenes han
cometido el mismo error: confiar a ciegas en alguien. Y ahora
sus destinos estan unidos por el miedo. Esos malditos videos
podrian viralizarse en las redes sociales... ;Qué pensaran en
el instituto? ;Y sus familias? Se sienten tan vulnerables que
haran todo lo posible para evitar que las grabaciones salgan a
la luz, aunque eso signifique pagar un precio demasiado alto.

Accede premendo aqui

Novelas de viaxes

GRISTINA
RIVERA GARZA

Terrestre

Rivera Garza, Cristina
Terrestre
176 p.

Resumo: Terrestre bien podria ser definido como un libro de
cronicas especulativas o relatos de viaje, en todo caso, de
palabras en completa libertad. Imaginativo, con estructuras
narrativas audaces, Cristina Rivera Garza escribe aqui sobre
trayectos terrestres que nos llevan a distintos lugares de
México y el mundo, y a distintos destinos del cuerpo. A pie, en
bus o en tren, tintos las jévenes protagonistas de estas
historias avanzan acompasadas por rutas ignotas, inventando
para si nuevos modos de ocupar los espacios negados y en
disputa.

Accede premendo aqui

Novelas policiacas e de intriga e misterio

EL CREPUSCULO
PHILIPPE
CLAUDEL

5]

i

Claudel, Philippe
El crepusculo
368 p.

Resumo: En las fronteras del Imperio se extiende una
provincia desnuda y mineral donde el frio, la escarcha y el
ritmo lento de los largos inviernos parecen adormecer a los
habitantes de un pequefio pueblo. Pero ese estado apacible se
trastoca de golpe cuando el parroco es descubierto una
mafana con la cabeza destrozada por una piedra. 4 Cual es el
mévil del crimen? ¢Quién podria guardar tanto rencor en un
lugar donde las comunidades religiosas siempre han vivido en
armonia?

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-crepusculo-00470694
https://ebiblio.dacoruna.gal/info/terrestre-00470723
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ISABEL
“[Mn FUENTES

Una novela
sobre la sangre
de la gente bien.

Fuentes, Isabel

Hemoglobina : Una novela sobre la sangre de la
gente bien

272 p.

Resumo: Celia es una genetista que trabajé para la policia,
pero que ahora tiene un puesto en una clinica de reproduccion
asistida junto con su pareja, Juan Luis. Sus problemas son los
propios de cualquier mujer de su edad: un empleo monaétono,
una relacién frustrante con un hombre que le presta mas
atencion a su ex que a ella y una epidemia de vampirismo que
se extiende por su ciudad y con la que coexiste en su dia a
dia. Cuando Enciso, un expolicia que trabajé con Celia en el
cuerpo, le pide ayuda para investigar estos casos por encargo
de una importante institucion internacional, ella pone, una vez
mas, la ciencia al servicio de la verdad.

Accede premendo aqui

PABLO RIVERO

EL REBANO

Rivero, Pablo
El rebarno
268 p.

Resumo: Quedan pocos minutos para que terminen las
clases. Los padres se van amontonando a la entrada del
colegio para recoger a sus hijos. Entonces sucede algo que
nadie podia esperar; la pesadilla se ha hecho realidad y el
peligro y las sospechas que todos comparten parecen estar de
vuelta. Es necesario seguir guardando el secreto antes de que
impere el caos. Pero ya es demasiado tarde porque El Rebafo
ha entrado en accién. Y no hay nada mas aterrador que un
grupo de padres presa del panico.

Accede premendo aqui

EL JUEZ SURRA
Y OTROS CASOS
SICILIANOS
ANDREA

T

Camiilleri, Andrea
El juez Surra y otros casos sicilianos
144 p.

Resumo: Tres magnificas historias de detectives que capturan
el alma de Sicilia y nos invitan a disfrutar del mejor Camilleri.
Escritas hace afios, y reunidas por primera vez en esta
«radiante recopilacion» con un atractivo prélogo del escritor
Giancarlo De Cataldo, las tres historias de El juez Surra y otros
casos sicilianos son una muestra del polifacético arte narrativo
de Andrea Camilleri, con un torbellino de personajes
explosivos, escenarios realmente vividos, y crimenes,
sospechas e intrigas rodeados de la atmodsfera cdlida vy
encantadora de Sicilia.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/el-juez-surra-y-otros-casos-sicilianos-00470700
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Pedro Marti

¥

Marti, Pedro
La mala hija
656 p.

Resumo: A sus dieciséis anos, Belén Villalba es carismatica,
inteligente y, por supuesto, buena hija. Pero una gélida noche
de enero desaparece en Almansa, una apacible localidad
manchega. La capitan de la UCO Alma Ortega, una mujer
reservada y meticulosa que esta pasando por uno de los
momentos mas dificiles de su vida, se ve obligada a
abandonar Madrid y regresar a su pueblo natal para coger las
riendas de la investigacion.

Accede premendo aqui

Novelas biograficas

REYES
MONFORTE

Monforte, Reyes
La diva
568 p.

Resumo: Nueva York, 1851. Una nifa prodigio del bel canto
llamada Adelina Patti atrae la atencion del selecto circuito de la
Opera americana. jPuede una cria nacida en una pension de
la calle Fuencarral de Madrid llegar a tener un talento tan
incontestable? De Abraham Lincoln al principe de Gales, de
Giuseppe Verdi al zar Alejandro Il, de Lev Tolstéi a Pérez
Galdés, pasando por Oscar Wilde, Gioachino Rossini, Eugenia
de Montijo, Napoléon Ill o Emile Zola, muchas fueron las
celebridades de su tiempo que reverenciaron a la Patti como a
una diosa, una leyenda inolvidable y adelantada a su tiempo.

Accede premendo aqui

Pierre Adrian

HOTEL ROMA

Adrian, Pierre
Hotel Roma
208 p.

Resumo: El 27 de agosto de 1950, el escritor piamontés
Cesare Pavese se suicidé en la habitacion numero 49 del
Hotel Roma, en Turin. Dejé una nota de disculpa, algunos
poemas y un diario: El oficio de vivir. Pierre Adrian, mientras
recorre con su pareja algunos lugares favoritos de Pavese,
profundiza en el ultimo verano de un escritor perseguido por la
idea del suicidio. Y en toda la biografia de Pavese, en sus
libros y lecturas, en sus ideas y sus amistades, Adrian ha
buscado algo que nos ayude, pese a todo, a la dolorosa tarea
de vivir.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/hotel-roma-00470714
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Novelas psicoloxicas

TRANEN
DAVID MARTINEZ ALVAREZ

E| TalieR de [0S
NINOS INTERIORES

e
N ?j 2?/
fan Pl o o A
Ak AR A% AR AR

Martinez Alvarez, David
El taller de los nifios interiores
424 p.

Resumo: Tirso es un escritor de éxito de novela negra que
quiere terminar un libro de cuentos infantiles antes de quitarse la
vida. Mérida es una guia turistica de la casa Sorolla a la que su
companera de piso le ha trastocado los planes por completo.
Guzman es un consultor sefialado en mitad de una huelga a la
que no queria acudir y empujado por su jefe a una propuesta
que no puede rechazar. Coral es una periodista frustrada que
quiere cambiar de vida antes de que su mejor amiga dé a luz. Y
Ovidio necesita salvar su productora audiovisual mientras
mantiene una relacién con su gestor heterocurioso. Todos
acudiran al taller de la terapeuta Guada para encontrar alli algo
de luz.

Accede premendo aqui

Poesia
Baez, Joan
s Cuando veas a mi madre, sacala a bailar
Joan Baez 320 p.

Cuando veas a mi madre,
sdcala a bailar

A&
=

Resumo: Aunque Joan Baez lleva décadas escribiendo poesia,
nunca la habia compartido publicamente. Poemas sobre su vida
y su pasion por el arte se habian acumulado en cuadernos y
trozos de papel. Ahora comparte, por primera vez, algunas de
las experiencias vitales mas importantes que dieron forma a un
icono, y ofrece una mirada inédita a los recuerdos y reflexiones
de una gran artista. Baez escribe poemas sobre sus
contemporaneos como Bob Dylan, Judy Collins y Jimi Hendrix,
pero también dedica otros a su infancia o su familia, e incluye
piezas acerca de su hermana menor, la cantautora Mimi Farifia.

Accede premendo aqui

Relatos

K,Seix Barral
Samanta Schweblin

Péjaros en la boca
2

-
> %
P

Schweblin, Samanta
Pajaros en la boca y otros cuentos
224 p.

Resumo: Las extraordinarias historias de Samanta Schweblin
obsesionan e hipnotizan, cuestionan la realidad con elementos
de lo perturbador y de lo fantastico, como las sombras que nos
acechan en una noche de insomnio. En los cuentos de Pajaros
en la boca el lector debera mirar de frente esos mundos en los
que el crujido de las alas de un pajaro, una mujer abandonada
en la ruta o el infierno fantasmal de un asesinato, son la
confirmacion de que la realidad es pesadillesca y hermosa.

Accede premendo aqui



https://ebiblio.dacoruna.gal/info/pajaros-en-la-boca-y-otros-cuentos-00470716
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Banda desenada

UNACKA T
EN LA CIUDAD

ILUR0S

Ros, llu
Una casa en La Ciudad
336 p.

Resumo: Julio de 2023. La narradora vuelve por primera vez a
La Ciudad, donde residié durante ocho afios, con la intencién de
dar forma a un libro sobre aquella etapa de su vida. Es ahora
muy distinta de la joven que en 2011 llegé con mil euros en el
bolsillo y con el ingenuo deseo de trabajar «de lo suyo», y el
regreso le hace revivir muchas de sus inseguridades. Al tiempo
que se reencuentra con los amigos que permanecieron alli y
afloran recuerdos felices y no tan felices, se abre paso una nada
autocomplaciente reflexion sobre la identidad y el desarraigo, la
precariedad, los conceptos de «casa» y «hogar», «amistad» y
«familia», y, por fin, sobre el propio dibujo como refugio y tabla
de salvacion.

Accede premendo aqui

- IWAN PIiNEReS -

Ivart ]
Cuida de Angela
160 p.

Resumo: Qué somos sin nuestros recuerdos? ;qué somos si no
recordamos ese primer beso, ese dia en la playa con los amigos
0 esas decisiones que nos han hecho llegar hasta donde
estamos? Pero si hay algo peor que perder todo eso es el hecho
de ver cdmo un ser querido ya apenas reconoce tu rostro.
Angela, el gran amor de Pedro, tiene Alzheimer y al parecer
tiene que pasar sus ultimos dias en una residencia. Pero Pedro
no permitird que se sienta sola e intentara que Angela vuelve a
sus afios mas felices. Porque Pedro siempre cuidara de ella, tal
y como prometié.

Accede premendo aqui

LAURA AGUSTI
FUROR BOTANICO

Agusti, Laura
Furor botanico
160 p.

Resumo: Cansada de la estresante vida de la ciudad, Laura
decide trasladarse con su pareja a una casa en Neva, un
pequefo pueblo de los Pirineos. La idea es pasar tres meses de
prueba antes de atreverse a dar el gran salto y, tal vez, mudarse
de forma definitiva. Pronto se reencontrard con todo un
ecosistema muy familiar y que casi habia olvidado: el de su
infancia en la fria tierra de Teruel rodeada del lenguaje de las
flores, los arboles y las plantas, asi como el de toda una estirpe
de mujeres comprometidas con el amor y el conocimiento de la
naturaleza que le inocularon el «furor botanico».

Accede premendo aqui
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Crenovich
Kuno
136 p.

CRENOVICH

Resumo: Un muieco "crash dummy" en busca de su identidad
de género, un "punching toy" que a pesar de ser golpeado
siempre vuelve a estar en pie, una pintura cansada de ser
observada, un viejo robot polaroid en desuso y una vaca de
ordefio nos llevaran por un divertido viaje de amistad y
superacion.

Accede premendo aqui

Sacco, Joe
Palestina
328 p.

Resumo: La primera gran obra periodistica de Sacco. A
principios de la década de 1990, un joven historietista llamado
Joe Sacco decidi6 viajar por Palestina para documentar sus
vivencias bajo la forma artistica del comic. Fruto de aquella
apasionante experiencia surgié Palestina, la primera gran obra
periodistica de Sacco y, a la postre, uno de los mejores
trabajos politicos e histéricos publicados en los ultimos afios.

Accede premendo aqui

Infantil e Xuvenil
Literatura infantil

T g Agosin, Margorie
’ . ,
(1. % ‘BM‘\’U’( La Bahia de las algas

% 1AS PLGAS 52p.

Resumo: La Bahia de las Algas es la historia de una
comunidad de hombres y mujeres de mar que vive a la orilla
e i del océano y que habla de la importancia de cuidar el medio

e ambiente. Una madre y una hija son las protagonistas de este
: cuento que relata el encuentro inesperado con una ola.

wtsmicss | Accede premendo aqui
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9eSTioN de la Rabia PaRa TodaS laS edades
Mar Lépez, creadora de @marlopez._pediatra

Lopez, Mar

El monstruo de las rabietas :
para todas las edades

48 p.

Gestion de la rabia

Resumo: Después del éxito de El monstruo de los abrazos, la
pediatra Mar Lopez vuelve con otro maravilloso cuento
ilustrado para explicar de manera clara y sencilla por qué los
nifios tienen rabietas, y para ayudar a padres, madres y nifios
de todas las edades a gestionar su rabia de forma sana.

Accede premendo aqui

Walsh, Maria Elena
Pocopan
112 p.

Resumo: Tres cuentos imperdibles que, en medio de
aventuras encantadoras y disparatadas, nos hacen reflexionar
sobre la belleza de las cosas mas simples. ¢Cuantas
aventuras entran en tres cuentos? En el primero, unas
cuantas. En el segundo, un montonazo. Y en el tercero, juna
barbaridad!

Accede premendo aqui

Stickley, Frances
Trol
32 p.

Resumo: Debajo del puente, muy cerca del rio, se esconde
una criatura que disfruta haciendo ruido. Hasta que una sorda
conejita le hace reflexionar: «¢Y si no es tan divertido herir a
los demas?» Pero antes de poderse reconciliar, una leccion
importante debera aceptar: si con el resto se quiere amigar, a
si mismo tendra que amar. Un cuento tierno y rimado sobre el
poder de las palabras y el amor propio, en un fabuloso album
ilustrado protagonizado por un TROL que se vuelve
horrorosamente adorable.

Accede premendo aqui
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Literatura xuvenil

MARIA FRISA JUANA CORTES

TNMALES

Frisa, Maria

Animales de poder 1 : Un deseo de cumplearios a lo
bestia

208 p.

Resumo: Este libro tiene de todo: hay helicopteros, una
academia ultrasecreta en una isla misteriosa, pirafias
asesinas, pruebas de supervivencia en la selva y un montén
de animales de poder haciendo de las suyas.

Accede premendo aqui

Eger, Edith
La bailarina de Auschwitz (Edicién Young Adult)
208 p.

Resumo: En 1943, Edie, una joven bailarina hdngara, es
deportada junto con su familia a Auschwitz. A pesar de los
horrores del campo de exterminio, logra sobrevivir gracias a su
determinacion y al apoyo de su hermana. De regreso a casa,
la protagonista percibe su supervivencia mas como una carga
que como un regalo, hasta que descubra que, si bien no puede
cambiar el pasado, si tiene el poder de decidir cémo vivir su
futuro.

Accede premendo aqui

MOLINO

Li, Shula
Cuando sea real
352 p.

Resumo: Lily Moreau lo tiene todo. Unos padres acaudalados,
pasién por la moda, amigos que cuidan de ella y a Oliver, un
buen amigo que podria llegar a ser mucho mas. En cambio,
Emily Duan tiene solo una madre que trabaja a todas horas, un
suefio por el que no se atreve a luchar y a Liam, un chico
dispuesto a destapar todos sus secretos y a sacaralaluz ala
verdadera Emily.sEl problema? Lily y Emily son la misma
persona.

Accede premendo aqui
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FUTBSAISIMOS

EL MISTERIO
- DEL CAMPAMENTO DE VERANO

Santiago, Roberto

Los Futbolisimos 27 : El misterio del campamento
de verano

344 p.

Resumo: El Soto ha sido seleccionado para participar en el
mitico campamento El Trébol. Alli conviviran durante cuatro
semanas con equipos de otros paises, practicaran deportes al
aire libre y viviran aventuras increibles. O esto es lo que ellos
esperan. Cuando llegan alli todo se complica en este lugar
lleno de misterios.

Accede premendo aqui

Roberto
Chuit

Roganovich

Si sintieras
bajo los pies

las estructuras
mayores

Chuit Roganovich, Roberto
Si sintieras bajo los pies las estructuras mayores :
Premio Clarin de Novela 2024

Resumo: Una planta conectada con la psiquis humana se
revela en distintos momentos cruciales de la humanidad: la
colonizacion de Ameérica, el siglo XIX en Londres con Jack el
Destripador, 1945 y la Segunda Guerra Mundial, con las
bombas atdmicas...«Desde ahi podia verse la planta que
brillaba en verdes y violetas y amarillos con las flores abiertas
y estiradas moviéndose lenta al compas del viento. Eran
manos al cielo con dedos finos rozando el aire y buscando
algo». Hay algo vivo e inclasificable que recorre el planeta
Tierra desde su creacidn y parece capaz de sobrevivirlo.

Accede premendo aqui

coOMO
CRIAR A UN
GAMER
SANO

or. ALOK KANOJIA %i

Kanojia, Alok
Cbémo criar a un gamer sano

Resumo: Recupera el control y ayuda a tu hijo a alejarse de la
pantalla. ¢Pasa tu hijo demasiado tiempo jugando a
videojuegos? ;Son la causa de vuestros conflictos y
discusiones mas habituales? ;Te preguntas cuanto tiempo
deberias dejarlo jugar? ;O cémo hacer para que se interese
por algo mas? El Dr. K, profesor de Psiquiatria en la Escuela
de Medicina de Harvard, conoce de primera mano este
problema: él mismo necesitd ayuda profesional para superar
su adiccién a los videojuegos

Accede premendo aqui
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Dominguez, Ihaki
Bufones : Humor, censura e ideologia en los
tiempos de internet

Resumo: Una valiente y provocativa reflexién sobre lo comico
en la actualidad que desafiara a cualquier lector. ; Podemos
reirnos de todo? ¢ Qué relacion hay entre la censura, el humor
y el poder? En un mundo donde la la ironia y el sarcasmo
siguen siendo una importante herramienta para revelar
verdades incomodas, el nuevo libro de Ihaki Dominguez
muestra como, desde tiempos inmemoriales, los bufones han
usado el humor no solo para entretener, sino para cuestionar
el orden establecido y desafiar las normas

Accede premendo aqui

Teresa Terol

MENTE
UMAMI
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Terol, Teresa
Mente umami : potencia una relacion sana con la
comida

Resumo: Fortalece tu mente para comer de otra manera. En
el mundo actual, mantener una relacion saludable con la
alimentacion se ha convertido en un verdadero desafio.
Rodeados de productos altamente adictivos y atrapados en un
estilo de vida sedentario, no es raro recurrir a la comida para
calmar el estrés y la ansiedad. De hecho, ¢quién no ha
buscado consuelo en dulces o ultraprocesados para aliviar el
aburrimiento o la tristeza? Y no funciona, mas bien genera
frustracién y culpa

Accede premendo aqui
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Recorda que co teu carné de calquera biblioteca publica municipal
da provincia da Corufia poderas acceder 6 préstamo de libros
dixitais a través da plataforma da Biblioteca da Deputacién
EbiblioDaCoruna. Ademais, se non tes un lector de libros dixitais, na
planta de préstamo e informacion dispofiemos dun servizo de
préstamo destes dispositivos. Date de alta premendo AQUI.
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