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O Barqueiro, un pequenísimo e alegre pobo 
da Coruña, onde termina o río salmonero Sor 
e que forma un estuario nunha das rías máis 
pequenas de Galicia.  Trátase dun lugar  moi 
atractivo polas súas  casas de cores coloca-
das coma se dun anfiteatro tratásese coa súa 
imaxe reflectíndose no seu tranquilo porto res-
gardado dos envites do mar.

Pertencente ao municipio de  Mañón, débese 
á actividade dos barqueiros que transportaban 
aos veciños desde este punto alén da ría. En 
1901, inaugurouse a  ponte metálica que co-
munica ambas as beiras.  Ten 152 metros de 
longo  e  tamén se  lle  coñece  como  A Vella 
Ponte. Actualmente  o  seu  uso  é  exclusiva-
mente  peonil  e  hai  outras  dúas pontes:  un 
para o tráfico de vehículos e outro para o tren.

A Coruña renovará  as hortas  ecolóxi-
cas urbanas de Novo Mesoiro

O Concello da Coruña  ampliará o plan de me-
llora  das  hortas  ecolóxicas  urbanas  munici-
pais ao barrio de Novo Mesoiro,  dando conti-
nuidade ás actuacións que xa están en marcha 
nas instalacións de Eirís.

O Goberno municipal  aproveitará o parón tem-
poral da actividade derivado das novas adxu-
dicacións de autorizacións de uso para execu-
tar  as  melloras  previstas.  Tras  completar  os 
trámites relacionados coa intervención en Eirís, 
ultima  agora  os  traballos  previstos  nas 
ecohortas situadas preto de a rúa Illas Cíes, 
co obxectivo de dar resposta ás demandas trasla-
dadas polas persoas usuarias destas superficies 
de cultivo.                                                    Máis Info

Coristanco apunta un notable aumento 
da reciclaxe no último ano

Coristanco reivindícase  un  concello  cada  vez 
máis comprometido coa  reciclaxe, a protección 
do  medio ambiente  e a limpeza do  territorio. 
Faio achegando un informe de seguimento e alu-
dindo a dous motivos: as campañas informativas 
promovidas e o maior compromiso veciñal. Así, 
mencionan un «notable incremento» na separa-
ción de residuos e unha redución da fracción 
resto,  107 toneladas menos de lixo  mesturado 
que o ano anterior.

Son cifras que melloran a media galega, como 
no caso do uso do contedor amarelo, onde se 
pasou de 74 a 122 toneladas nun ano. 
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Sabías que…
Os mosquitos pican durante un tempo, pero logo 
deixan de facelo, un novo estudo revelou que o 
interruptor que apaga a fame dos mosquitos 
non está na súa cabeza, senón no recto. Cando 
unha  femia  de  mosquito pícanos  (as  únicas 
que  pican),  o  seu  abdome  ínchase  como  un 
globo porque o sangue entra a presión no seu 
tubo dixestivo.  Deixan de buscar sangue des-
pois de alimentarse, pero ata o de agora non 
se entendía como sabían que estaban cheas. 
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A prohibición de destruír roupa e calza-
do na Unión Europea xa ten data

A prohibición de destruír roupa e calzado na 
Unión Europea marca un antes e un despois na 
loita  contra  o  malgasto  téxtil  e  as  emisións  de 
CO  ₂ asociadas á moda rápida.

A partir do 19 de xullo de 2026, as grandes em-
presas non poderán eliminar produtos non vendi-
dos, unha práctica que cada ano xera millóns de 
toneladas  de  residuos  e  emisións  comparables 
ás de países enteiros. A medida forma parte do 
regulamento  europeo  de  ecodiseño  e  pretende 
acelerar a transición cara a un modelo téxtil circu-
lar, baseado na reutilización, a reciclaxe e a res-
ponsabilidade  empresarial.  A  normativa  tamén 
establece  mecanismos de control e sancións 
para  garantir  o  seu  cumprimento,  reforzando a 
responsabilidade dos produtores e distribuidores 
na xestión dos seus excedentes.
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Desenvolven con éxito un sistema para 
transformar a choiva en electricidade

Un grupo de científicos da Universidade de Ae-
ronáutica e Astronáutica de Nang King, na China, 
creou un revolucionario sistema que converte as 
pingas de choiva en electricidade sen necesi-
dade de usar  metais. En síntese,  trátase dun 
dispositivo  flotante  que  captura  e  transforma  a 
enerxía xerada polo impacto da auga sobre el.

O achado, publicado na revista National Science 
Review,  detalla  as  características  do  W-DEG 
(Xerador  de  Electricidade Integrado con Auga), 
que crea electricidade estable a partir de pingas 
de choiva. 

O W-DEG non precisa de estruturas ríxidas e 
mantense flotando na superficie, o que permi-
te utilizalo de forma moi versátil en lagos, en-
coros ou áreas costeiras. O aparello ten unha 
capa dieléctrica na súa parte superior, que xera 
un pulso eléctrico cando unha pinga de auga im-
páctaa e que provoca unha redistribución de car-
gas.
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O 71% das feces humanas en Europa 
dan positivo en glifosato, un herbicida 
de uso masivo en Galicia

A ciencia abre novos interrogantes sobre a afec-
tación na saúde de persoas e animais do contro-
vertido glifosato, o herbicida máis utilizado no 
planeta e empregado de forma masiva en Gali-
cia. Canto chega ao noso organismo? Por que 
vía? Canto tárdase en eliminalo? 

Agora, un estudo publicado na revista Environ-
ment  International  cuestiona  a  idoneidade  dos 
ouriños  como  biomarcador  de  referencia  para 
monitorar  a exposición ao glifosato dos huma-
nos,  animais  de  granxa  e  morcegos  (como 
exemplo de fauna silvestre), tras analizar a pre-
senza do pesticida en 716 mostras de feces 
humanas e 249 de animais.  As probas foron 
recollidas e validadas por especialistas de cen-
tros de investigación e universidades dunha de-
cena de países europeos e de Arxentina. Entre 
as institucións participantes hai unha española, 
a Universidade Politécnica de Cartaxena.

Esta investigación é o  primeiro biocontrol hu-
mano e animal a grande escala de glifosato e 
AMPA (metabolito ambiental) con feces. 
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https://quo.eldiario.es/ciencia/q2603435425/los-mosquitos-pican-hasta-que-estan-hartos-en-su-ano-esta-la-clave-para-que-dejen-de-picar
https://www.gciencia.com/investigacion/o-71-das-feces-humanas-en-europa-dan-positivo-en-glifosato-un-herbicida-de-uso-masivo-en-galicia/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.laopinioncoruna.es/medio-ambiente/2026/02/05/desarrollan-exito-sistema-transformar-lluvia-126469333.html
https://www.ecoticias.com/sostenibilidad/prohibicion-destruir-ropa-calzado-union-europea
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Unha publicación unifica a terminolo-
xía sobre economía circular

A  Cámara  de  Comercio  Internacional  (ICC, 
siglas en inglés) presentou  ICC Ecoterms on 
Circular Economy, o primeiro recurso da serie 
Ecoterms  centrado  en  economía  circular.  O 
documento ten como obxectivo ofrecer ás em-
presas unha linguaxe común para o uso de 
termos  ambientais en  contratos  internacio-
nais, comunicacións na cadea de subministra-
ción e procesos de cumprimento normativo.

O  recurso  proporciona  definicións claras  e 
prácticas de 16 termos fundamentais, agrupa-
dos en distintas categorías. Entre os conceptos 
básicos inclúense a  economía circular, o ci-
clo de vida e o ecodiseño.

En relación cos procesos ao final do uso dos 
produtos,  defínense  termos  como reutiliza-
ción, reciclaxe, remanufacturación, reacon-
dicionamento e reutilización cun novo fin.
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Estratexia  Enerxética  Chinesa:  Guía 
Completa de Enerxía Renovable

A estratexia enerxética da China moderna con-
solídase como un eixo xeopolítico definido pola 
resiliencia e a  prospectiva. Lonxe de ser un 
plan improvisado, o seu modelo actual é o re-
sultado dunha evolución histórica que transfor-
mou  a  necesidade  de  autoabastecemento 
nunha vangarda tecnolóxica sen precedentes.

Baixo  principios  de estabilidade e  soberanía, 
Pequín deseñou unha folla de roteiro onde a 
innovación en renovables non é só un ob-
xectivo ambiental, senón unha filosofía de de-
senvolvemento a  longo prazo.  Esta  ambición 
posiciona ao xigante asiático como o arquitecto 
dun novo paradigma enerxético global.

A política enerxética chinesa articúlase ao re-
dor de principios interconectados: Segurida-
de enerxética, Sustentabilidade e Autosuficien-
cia tecnolóxica.
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RECEITA  ECOLÓXICA:  Tortitas  sau-
dables, sen glute e sen lactosa

Ingredientes:  90  gramos  flocos  de  avea  sen 
glute (1 cunca), 1 ovo ecolóxico, 250 mililitros 
leite vexetal de améndoas (1 cunca) ou sen lac-
tosa, 1 plátano maduro, canela en po ao gusto 
opcional, 1 culleriña de fermento de repostería, 
aceite de oliva virxe extra.

Introduce os flocos de avea, o leite vexetal, o 
plátano, a canela, o ovo e o fermento de repos-
tería nunha procesadora de alimentos ou nunha 
vaso  de  batedora  e  tritura  todo  moi  ben  ata 
obter unha crema espesa.

Cando teñas  a  mestura  preparada,  pon  unha 
tixola antiadherente (ou se pegarán as tortitas) 
ou un ferro no lume cunhas gotitas de aceite de 
oliva virxe extras.
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Coruña  Corre  regresa  na  primavera 
cunha  carreira  en  Matogrande  e  Xu-
xán

O Concello inicia os preparativos para esta se-
gunda proba do circuíto Coruña Corre,  que 
percorrerá  ambos  os  barrios  nunha  xornada 
pensada para todos os públicos.

A inscrición xa pode realizarse a través da páxi-
na web do circuíto e,  como é habitual,  está 
aberta a todas as idades: desde adultos ata os 
máis pequenos, incluíndo categorías inferiores 
desde sub-18 a sub-10. A proba anterior na To-
rre rexistrou unha alta participación. Como en 
edicións  anteriores,  o  circuíto  Coruña  Corre 
ofrece a  opción de inscribirse en todas as 
carreiras da tempada.

Tras as probas da Torre e Matogrande-Xuxán, 
o circuíto continuará en  San Pedro de Visma 
(10 de maio), Os Rosales (31 de maio), Volta a 
Oza (13  de  setembro),  O  Ventorrillo (25  de 
outubro) e Novo Mesoiro (22 de novembro).
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https://coruna365.es/deportes/coruna-corre-regresa-en-primavera-con-una-carrera-en-matogrande-y-xuxan-20260322-0747/
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/estrategia-energetica-china-guia-completa-de-energia-renovable.asp
https://aclima.eus/noticia/una-publicacion-unifica-la-terminologia-sobre-economia-circular/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=aclima-20022026-70


 

Badaxoz  impulsa  un  Laboratorio 
Téxtil  Ecolóxico contra  o  despo-
boamento rural

O  Laboratorio  Téxtil  Ecolóxico  impulsado 
pola Deputación de Badaxoz, dentro do pro-
xecto europeo Resotex, busca combater o 
despoboamento rural mediante a innova-
ción en moda sostible.

No Laboratorio Téxtil Ecolóxico desenvolve-
ron  talleres  prácticos  en  Olivenza,  Jerez 
de los Caballeros e Villanueva de la Serena, 
cunha  alta  participación  feminina  e  unha 
valoración  do  93%.  O  Laboratorio  Téxtil 
Ecolóxico  reuniu a  emprendedores,  ar-
tesáns,  deseñadores,  docentes  e  grupos 
vulnerables  para  construír  redes  e  crear 
negocios  de  economía  circular.  Conver-
teuse nunha ferramenta clave contra o des-
poboamento rural.
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Deputación da Coruña
Servizo de Desenvolvemento Territorial, Sectores Produtivos, Emprego Sostible e Transición Ecolóxica

Email: medioambiente@dacoruna.gal

En  Barcelona,  solares  desaproveita-
dos transformaranse en espazos ver-
des

Os próximos meses aprobaranse os proxectos 
de 25 novos espazos verdes en todos os distri-
tos da cidade. Trátase de arranxar espazos que 
actualmente están en desuso ou desaproveita-
dos e que se transformarán en novas zonas de 
estancia para a cidadanía, con máis verde, máis 
sombra,  novo mobiliario  urbano e  espazos  de 
xogo e descanso.

Os 25 proxectos forman parte do Programa de 
espazos  de  proximidade  e  interiores  (PEPI), 
unha estratexia  enmarcada no Pla Clima para 
gañar novos espazos para a veciñanza e máis 
hectáreas de verde, fomentar a renaturalización 
da cidade e facela máis resiliente ante o cambio 
climático.
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Murcia presenta o Parque Metropolita-
no Oeste: unha referencia europea en 
renaturalización urbana

O Concello de Murcia, a través da Concellería 
de  Gobierno  Aberto,  Promoción  Económica  e 
Emprego, presentou en  Gante (Bélxica) a súa 
estratexia municipal de infraestruturas verdes e 
o proxecto do Parque Metropolitano Oeste no 
marco do proxecto europeo Interreg JUSTGRE-
EN. A reunión estivo centrada en  acelerar po-
líticas urbanas máis verdes e inclusivas me-
diante  o  intercambio  de  experiencias  entre 
cidades europeas, reunindo a diferentes muni-
cipios  para  compartir  iniciativas  de  transición 
ecolóxica desde o ámbito local.

Durante o encontro, Murcia expuxo o seu enfo-
que para impulsar a transición verde mediante 
planificación estratéxica, coordinación entre 
áreas municipais e participación cidadá.
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➢ Recoñecemento a Centros Educa-
tivos Sostibles

Autoría: María José Bautista-Cerro 
Ruíz (coord.)

Edita:  Ministerio  de  Educación  e 
Formación Profesional e Deportes, 
2024
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/materiales/-reconocimiento-a-centros-educativos-sostenibles.html
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
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