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 PRAIA DE REDES – ARES

Praia de Redes, coñecida tamén como  Area 
Morta, por situarse nunha contorna mariñeira 
en grao sumo pintoresco. Trátase dunha praia 
urbana  de  menos  de  200  metros  de  longo, 
ideal para os que buscan un baño tranquilo e 
sen preocupacións dos máis pequenos.  Am-
biente familiar e todos os servizos que ofrece 
este pobo a só uns pasos. Redes está vincu-
lado  directamente  o traballo  artesanal  das 
redes de pesca que se poden ver colgadas 
no porto.

A nova parada de BiciCoruña nos Can-
tóns amplía a súa capacidade ata os 27 
postos

O Concello habilitou a parada definitiva de Bici-
Coruña  nos  Cantóns,  xunto  ao  carril  bici  dos 
Xardíns de Méndez Núñez. A estación traerá un 
aumento da capacidade total  de vehículos,  que 
pasará de 19 a 27 ancoraxes. Esta parada subs-
tituirá  definitivamente  á  provisional  que  estivo 
operativa ata o de agora na beirarrúa de en fron-
te.

Este mesmo verán tamén entraron en servizo as 
novas  paradas  de  transporte  urbano  nos  Can-
tóns,  fronte ao Obelisco e fronte ao Copaca-
bana, definindo tamén o que serán as opcións de 
transporte público na zona.
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Avanzan as obras de construción dun 
segundo parque eólico en Negreira

As obras do parque eólico Outes, en Negreira, 
áchanse moi avanzadas, tal e como puido cons-
tatar o alcalde quen visitou a zona para intere-
sarse polo  estado de execución do parque e 
supervisar a  situación en  que  se  atopan  os 
accesos  municipais  ao  recinto.  Segundo  o 
rexedor,  as  obras  marchan  a  bo  ritmo  «e  xa 
teñen todas as pezas amoreadas para a monta-
xe  de  tres  dous  cinco  aeroxeradores,  pois  os 
buxes e pás do último chegarán a Xallas a finais 
deste mes», explicando que chegan por estrada, 
en  horario nocturno, desde o porto de Ferrol. 
Catro dos aeroxeradores levántanse en territorio 
de Negreira e un, no de Outes. O parque terá 
unha potencia autorizada de 21 megawatts.
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https://www.lavozdegalicia.es/noticia/santiago/negreira/2026/10/03/avanzan-obras-construccion-segundo-parque-eolico-negreira/0003_202610S3C9993.htm
https://coruna365.es/servicios/la-nueva-parada-de-bicicoruna-en-los-cantones-amplia-su-capacidad-hasta-los-27-puestos-20260923-1201/
https://coruna365.es/servicios/la-nueva-parada-de-bicicoruna-en-los-cantones-amplia-su-capacidad-hasta-los-27-puestos-20260923-1201/


 

Sabías que…
As sementes de arando que atravesan o apare-
llo dixestivo dos lobos xerminan con maior éxito 
e máis rapidamente que as procedentes directa-
mente dos froitos, segundo un estudo realizado 
en Minnesota que revela un papel pouco coñeci-
do destes grandes carnívoros como  disperso-
res de plantas.
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A etiqueta ecolóxica da UE convence, 
pero poucos a recoñecen

O 8 de outubro, a Comisión Europea publicou o 
novo Eurobarómetro sobre a etiqueta ecolóxica da 
UE. Con 25.566 entrevistas realizadas entre o 31 de 
agosto e o 6 de setembro, 1001 foron a cidadáns es-
pañois; imos coñecer os resultados. Unha parte im-
portante da poboación confía en que os produtos eti-
quetados como eco teñen menor impacto ambiental; 
con todo, moitos non saben recoñecer o logotipo da 
etiqueta, só o 37% dos españois recoñece o logoti-
po desta certificación, unha flor rodeada de estrelas, 
fronte ao 46% dos cidadáns europeos. Ademais, case 
a  metade  opina  que  os  produtos  ecoeuropeos  son 
máis caros e moitos reclaman que se amplíen as ca-
tegorías etiquetadas. 

Entre os artigos para os que os españois reclaman 
unha maior oferta con certificación ecolóxica destacan 
os  deterxentes  e  produtos  de  limpeza (50%),  os 
téxtiles e o calzado (39%) e os produtos hixiénicos 
absorbentes (37%). A enquisa realizouse entre o 31 
de agosto e o 6 de setembro de 2026, con 25.566 
entrevistas no conxunto da UE, das que 1.001 corres-
ponderon a España.
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Un novo estudo revela  que os micro-
plásticos poden facer que a neve se de-
rrita máis rápido

Desde as enormes placas de xeo do Ártico e a 
Antártica  ata  os  glaciares  ou  neve  acumulada 
nos cumes montañosos, as rexións criosféricas 
son as partes da superficie da Terra onde a auga 
se atopa en estado sólido. Esténdense por todo o 
planeta, en forma de neve, permafrost, placas de 
xeo ou glaciares.

Cando a neve presenta impurezas, a súa capaci-
dade para  reflectir  a  radiación  solar  (o  que  se 
coñece como albedo), diminúe. E aquí entran en 
escena os plásticos, unha vez expostos a condi-
cións ambientais, os plásticos non se eliminan do 
medio, senón que se van fragmentando. Cando 
alcanzan unha lonxitude inferior a 5 milímetros, 
chámanse  microplásticos,  e  nanoplásticos 
cando esta é inferior a 1 micra (millonésima par-
te  dun  metro).  Dado  o  seu  pequeno  tamaño, 
poden viaxar  centenares,  mesmo miles de qui-
lómetros, a través da atmosfera ou correntes ma-
riñas, e chegar a todos os recunchos do planeta.
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Observatorios  de  fauna  en  Madrid: 
unha rede de 60 puntos para descubrir 
a vida silvestre

Para observar animais en liberdade, hai que 
saber onde mirar.  Con isto en mente,  os ob-
servatorios de fauna de Madrid exponse ampliar 
a súa rede, facilitando estes encontros coa natu-
reza e axudando a que a cidadanía coñecer que 
especies  habitan  nas  distintas  paraxes  da  re-
xión.

A Comunidad de Madrid  presentou unha  rede 
que contará  con 60 puntos de observación 
en varias áreas naturais da rexión. O proxecto 
ten en conta as infraestruturas que xa existen e 
expón a creación doutras tantas para dar reforzo 
á rede.

Os 60 puntos agruparanse en seis categorías 
segundo o tipo de ecosistema e os animais 
que o habitan: humidais e ecosistemas acuáti-
cos;  espazos  forestais  e  de  montaña;  medios 
agrícolas; lagoas de anfibios e réptiles; espazos 
urbanos e periurbanos, e enclaves destinados a 
especies de especial interese.
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https://www.ecoavant.com/naturaleza/lobos-ayudan-arandanos-germinar-dispersarse-por-bosques_17422_102.html
https://www.ecoticias.com/naturaleza/observatorios-de-fauna-en-madrid-red-60-puntos
https://www.retema.es/actualidad/un-nuevo-estudio-revela-que-los-microplasticos-pueden-hacer-que-la-nieve-se-derrita-mas
https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/etiqueta-ecologica-de-la-ue-confianza-espana
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Avespa  oriental  e  avespa  asiática: 
guía  para  diferenciar  dúas  especies 
invasoras  que  se  estenden  por  Es-
paña

As avespas orientais (Vespa orientalis) con-
vertéronse  nunha  importante  ameaza  en  nu-
merosas provincias. En praias, rúas, xardíns e 
mesmo vivendas, o avispón oriental é cada vez 
máis visible. Aínda por riba, simultaneamente 
prodúcese a presenza doutra especie invaso-
ra: a  avespa asiática (Vespa velutina). Pero 
son a avespa oriental e a asiática o mesmo? O 
certo é que se trata de dúas especies diferen-
tes e poden distinguirse a primeira ollada.

A avespa oriental presenta un corpo predomi-
nantemente avermellado ou marrón, con dúas 
rechamantes  franxas  amarelas  na  parte  final 
do abdome. O seu tamaño adoita situarse en-
tre os 25 e os 35 milímetros de lonxitude. O 
aspecto da avispa asiática permite diferencia-
la da oriental. Presenta un corpo predominan-
temente escuro, case negro, e no abdome des-
taca especialmente un segmento de cor ama-
rela  alaranxada.  Outro  dos  seus trazos  máis 
característicos  atópase  nas  patas:  son  escu-
ras, pero presentan os extremos amarelos.
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Os humidais:  por que estes «panta-
nos» valen tanto para o planeta

Un  humidal é, en esencia, un terreo onde a 
auga manda: cóbreo de forma permanente ou 
temporal, e condiciona que plantas e animais 
poden vivir alí. Caben nesa definición as maris-
mas, as turberas, os manglares, as lagoas, as 
chairas de inundación dos ríos,  os carrizales 
ou os arrozales tradicionais, que funcionan en 
parte como humidais artificiais.

En España temos exemplos moi distintos entre 
si.  Doñana,  no  suroeste,  mestura  marismas, 
dunas  e  lagoas.  As  Táboas  de  Daimiel,  na 
Mancha, viven dun delicado equilibrio entre os 
ríos Gigüela e Guadiana...
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RECEITA ECOLÓXICA:   paté  vegano 
de millo miúdo

Ingredientes: ½ cunca de millo miúdo cocido, 
1-2 cenorias, ⅓ de cunca, tomate seco deshi-
dratado, ¼ de cunca de alga nori, aceite de oli-
va virxe extras, ½ dente de allo, ½ culler peque-
na de comiño sen moer, laurel, romeu, albáfega 
fresca, sal e pementa, torradas integrais.

Nun  recipiente  rehidratar  os  tomates  secos 
cunha cunca e media de auga case fervendo e 
unha  rama  de  romeu  durante  30  minutos  ou 
toda a noite. Deixar as algas a remollo durante 
5-10 minutos e escorrer moi ben.

Escorrer ben os tomates secos (gardar a auga 
de remojo) e deixar macerar nun recipiente cun 
dente de allo picado, albáfega picada, as algas 
picadas,  o  romeu,  un bo chorro  de aceite  de 
oliva que cubra, sal e pementa. Cortar a cenoria 
a anacos grandes.
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Animais moi cómicos: as fotos finalis-
tas dos Comedy Wildlife 2026

Como cada ano xa se coñecen os finalistas dos 
Nikon  Comedy  Wildlife  Photo  Award  2026. 
Nesta  edición  son  máis  de  40  instantáneas 
nas que se mostra o mundo animal dunha ma-
neira en grao sumo simpática e divertida. Nesta 
galería  recóllese  unha  selección  e  agora  é  a 
quenda de  votar as  mellores.  As gañadoras 
serán anunciadas o próximo 8 de decembro.

As  imaxes  finalistas,  tomadas  por  fotógrafos 
de todo o mundo, demostran que o humor non 
é unha calidade exclusivamente humana. Máis 
aló das gargalladas, os premios tamén buscan 
achegar ao público á fauna salvaxe e fomentar 
a  súa  conservación.  Esta  galería  reúne  al-
gunhas  das  instantáneas  máis  enxeñosas  e 
entrañables do ano, e lémbranos que  mesmo 
nos lugares máis remotos do planeta sem-
pre hai espazo para un sorriso.

Máis Info

https://www.ecoticias.com/recetas-ecologicas/192843_receta-ecologica-pate-vegano-mijo
https://www.ambientum.com/ambientum/medio-natural/humedales-funciones-agua-vida.asp
https://www.informacion.es/medio-ambiente/2026/09/10/avispa-oriental-avispa-asiatica-guia-134133733.html
https://www.20minutos.es/ciencia/animales-muy-comicos-las-fotos-finalistas-los-comedy-wildlife-2026_7045883_1.html


 

Valencia  investirá  2,8  millóns  de 
euros en sistemas de detección de 
fugas na rede de auga potable

O Concello de Valencia aprobou un proxec-
to de 2,82 millóns de euros para mellorar 
a  detección  e  localización  de  fugas  na 
rede  municipal  de  abastecemento  de 
auga potable. A actuación, permitirá incor-
porar novas tecnoloxías de monitoraxe para 
identificar  perdas de auga nas tubaxes de 
distribución e facilitar a súa localización.

O proxecto contempla a instalación de  dis-
positivos  de  análises  de  ruído  e  vibra-
cións,  capaces de detectar  indicios de fu-
gas,  así  como un  sistema de  control  me-
diante fibra óptica. Estas tecnoloxías permi-
tirán mellorar a vixilancia da rede e facilitar a 
identificación de escapes de auga.
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Deputación da Coruña
Servizo de Desenvolvemento Territorial, Sectores Produtivos, Emprego Sostible e Transición Ecolóxica

Email: medioambiente@dacoruna.gal

Zaragoza, Benidorm e Estarreja gañan 
os  premios  Capital  Verde  Europea  e 
Folla Verde Europea 2028

Zaragoza foi  nomeada Capital  Verde Europea 
2028, mentres que Benidorm e Estarreja (Por-
tugal)  compartirán o premio Folla  Verde Euro-
pea 2028, que celebra o liderado das cidades 
máis pequenas na acción medioambiental. 

Zaragoza, o seu enfoque demostra ata que pun-
to unha acción ambiciosa en materia de medio 
ambiente  pode  ir  acompañada  da  resiliencia 
social e dun enfoque orientado á comunidade.

Benidorm destacou por xestionar con éxito as 
presións  relacionadas  co  turismo  de  masas, 
ademais de manter a protección do medio am-
biente e o desenvolvemento sostible.  Estarreja 
foi recoñecida como un exemplo claro de trans-
formación ecolóxica, ao superar con éxito o seu 
legado industrial a través da acción colaborativa.
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Ourense investirá 3,5 millóns de euros 
na renovación de 36 parques e zonas 
verdes

O Concello de Ourense aprobou o expediente 
para contratar as obras de renovación e mellora 
de 36 parques, xardíns e zonas verdes do mu-
nicipio, cun investimento previsto de 3,5 millóns 
de euros, IVE incluído. A actuación busca mo-
dernizar  estes  espazos  públicos,  mellorar  as 
súas condicións de uso e adaptar as súas insta-
lacións á normativa vixente.

O proxecto responde a deterioración de nume-
rosos  parques e zonas verdes da cidade, al-
gúns dos cales teñen máis de dez anos de anti-
güidade e, en determinados casos, superan as 
dúas décadas.
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AXENDA AMBIENTAL

Ver Boletíns anteriores

➢ Xornada de Educación Ambiental e 
IA, 23/10/2026.

Organiza:  Asociación  Española  de 
Educación Ambiental AEEA.

Lugar:  Universidade  de  Alcalá  de 
Henares, Madrid

Formato: Presencial e online
Máis Info

https://ae-ea.es/jornada-de-educacion-ambiental-e-ia-23-de-octubre-2026/?utm_source=chatgpt.com
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.retema.es/actualidad/valencia-invertira-28-millones-de-euros-en-sistemas-de-deteccion-de-fugas-en-la-red-de
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/ourense/ourense/2026/10/06/concello-ourense-destina-35-millones-renovar-36-parques-publicos/00031791286794448366804.htm
https://spain.representation.ec.europa.eu/noticias-eventos/noticias-0/zaragoza-benidorm-y-estarreja-ganan-los-premios-capital-verde-europea-y-hoja-verde-europea-2028-2026-10-09_es
https://www.dacoruna.gal/index.php?cID=17026
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